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PHAN 1: QUY TRINH GIAM PINH PHAP Y TAM THAN'

A. CHUAN BI CAC DPIEU KIEN CAN THIET PE TIEN HANH
GIAM PINH

I. Ngwoi tham gia giam dinh

1. Nguoi giam dinh phéap y tam than 1a nguoi dugc cap c6 tham quyén bo
nhiém 1am Gidm dinh vién phap y tim than (sau day goi tat 1a giam dinh vién,
viét tit 1a GDV) theo quy dinh cta Luat giam dinh tu phap s6 13/2012/QH13
ngay 20 thang 6 nam 2012 (sau day viét 1a Luat giam dinh tu phap). Mdi truong
hop giam dinh phap y tam than thong thuong ¢6 03 GDV tham gia. Trudng hop
phtec tap, ¢6 kho khan trong viéc xac dinh bénh, danh gia nang luc hanh vi, c6
sy tham gla cta nhiéu chuyen khoa khéc nhau, giam dinh lai lan tha nhét (glam
dinh lai 1an 1) thi c6 thé c¢6 05 GDV tham gia. Truong hop giam dinh lai lan thu
hai (giam dinh lai lan H) giam dinh dac blet thi c6 thé moi thém chuyén gia vé
giam dinh phéap y tam than, nhung tong s6 khong qua 09 GPV/01 ca giam dinh.

2. Didu dudng quén 1y, theo ddi va chim soc ddi tugng gidm dinh. Moi
truong hop gidm dinh can phai c6 02 diéu dudng vién giup viéc.

IL. Co s& vat chét, trang thiét bi, phwong tién, thudc

1. Phong luu ddi tugng gidm dinh: Bao dam an toan, dé quan sét.

2. Camera theo ddi (trudng hop can thiét).

3. May chup anh, may ghi am.

4. Phuong tién xét nghiém, chin doéan hinh anh va thim do chic nang.

5. Phuong ti€én, dung cu tién hanh cac nghiém phép tam ly.

6. Thubc, phuong tién, dung cu kham, chita bénh khi can thiét.

7. Phuong tién dé di xac minh, tham khéam chuyén khoa, van chuyén, cap
ctru dbi tuong gidm dinh khi can thiét.

Tuy hinh thue gidm dinh, td chtrc giam dinh phép y tdm than phai chuan
bi trang thiét bi, phuforng tién, thudc phu hgp. Trong trudng hop td chirc giam
dinh phéap y tam than khong c6 di cac phuong tién theo quy dinh trén day thi co

thé ky hop dong véi co quan, td chtrc khac c6 du phuong tién va nang luc dé
thuc hién.

' Theo quy dinh tai Thong tie s6 23/2019/TT-BYT ngay 28 thang 8 nam 2019 cua Bo truong
Bo Yte.
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II1. HO so trung ciu hoic yéu chu giam dinh

1. Ho so trung cau hoac yéu cau giam dinh do ngudi trung cau hodc ngu‘m
yéu cau glam dinh cung cap theo quy dlnh tai diém c, khoan 2 Piéu 21; diém a,
khoan 3 Piéu 22 Luat giam dinh tu phép sb 13/2012/QH13 ngay 20 thang 6 ndm
2012 (sau day viét 1a Luat glam dinh tu phap) va chiu trach nhiém vé tinh phap
ly ctia hd so do minh cung cép.

2. Hb so trung cau hodc yéu cau giam dinh phai duoc giri trude t6i td
chtic phap y tdm than dé nghién ctru, xem xét quyét dinh viéc giam dinh. T
chtic phap y tdm than chi tién hanh tiép nhan déi tuong gidm dinh va t6 chuc
giam dinh khi nhn du hd so trung cau hodc yéu cau gidm dinh.

3. Ho so trung cau giam dinh phép y tAm than

3.1. Ho so trung cau giam dinh phap y tdm than lién quan dén cac vu 4n
hinh su:

3.1.1. D6i tugng giam dinh 1a t6i pham:
3.1.1.1. Giai doan khoi td.

a) Quyét dinh trung céu giam dinh phép y tim than clia nguoi trung cau
giam dinh c6 cac ndi dung theo quy dinh tai khoan 2, Diéu 25 Lut gidm dinh tu
phap, do ngudi c6 thdm quyén ky, dong dau.

b) Céc tai liéu lién quan dén dbi tugng giam dinh, vu 4n bao gom:

-SoyéuLy hch clia d6i twong giam dinh: c6 dén anh mau (dong dau giap
lai), anh chup trén nen tring c& 3x4 cm trong 06 thang gan day nhét, c6 xac
nhan cia chinh quyén dia phuong noi déi tugng gidm dinh cu tri;

- Quyet dinh khéi t6 vu 4n hinh su;

- Céc ban tu khai cua dbi tuong giam dinh;

- Cac bién ban ghi 16i khai ctia dbi tuong giam dinh;

- Céc bién ban ghi 1oi khai clia nguoi 1am ching (néu co);

- Cac bién ban ghi 16i khai ciia b hai (néu c6);

- But tich, nhat ky, c4c ban viét tay, thu dién tir cta déi tugng giam dinh
(néu co);

- Céc bién ban ghi 16i khai cia dong pham (néu co);

- No6i dung chi tiét cua VU an;

- Hinh anh thu giit duoc tir vu 4n (néu c6);

- Céc tai liéu khac dugc diéu tra thu thap (néu cé).

c) Céc tai liéu lién quan dén stc khoe thé chat, stc khoe tam thin cua dbi
tuong giam dinh, bao gom:
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- Ban béo céo cua gia dinh déi tugng gidm dinh vé tién sir san khoa, qua
trinh phat trién tdm than, van dong, dic diém tinh cach, tinh hinh bénh tat, dac
biét 1a strc khoe tam than cia dbi tuong, can néu rd viéc co hay khong sur dung
rugu, bia, ma tly cua ddi tuong giam dinh tir nho tdi thoi diém giam dinh hodc
thoi diém xay ra vu viéc;

- H6 so bénh an (phd to toan bo) cua dbi tugng glam dinh da kham, diéu
tri tir trude dén nay tai cac co sO y té, dac biét luu ¥ cac hd so kham bénh, diéu
tri bénh tAm than, than kinh, diéu tri vé& so ndo va cac don (toa) thude, phleu

kham, cac két qua xét nghiém cua dbi tuong giam dinh tir nho dén thoi diém
giam dinh hodc thoi diém xay ra vu viéc;

- Nhén xét ciia Tram y té x&/phudng/thi tran hodc y té co quan (n01 do6i
tuong giam dinh cu tra hodc lam viéc - sau day goi chung la Tram y té) vé viéc
dbi tuong giam dinh c6 duogc quan ly suc khoe va diéu tri tai tram y té hay
khong Néu duoc quan ly va diéu tri benh tAm than tai Tram y té, dé nghl nhéan
xét vé tinh trang stc khée tdm than, vé viéc kham bénh, chita bénh, cap phat
thudc va udng thudc tam than cta d6i tuong giam dinh. (néu chua kham, chita
bénh tam than tai Tram y té x4 thi xac nhan 1a dbi tuong chua ting kham, chira
bénh tdm than tai Tram y té).

- Nhan xét cua Trucmg/Pho thén hodc Td truong/To phd to dan phd vé
dic diém tinh tinh, qua trinh sinh sbng, sinh hoat tai dia phuong, mdi quan hé xa
hoi, cac biéu hién hanh vi bt thuong (dic biét 1a stc khoe tdm than) cua dbi
tuong, nhét 12 tai thoi diém xay ra vu viéc;

- Hai ban nhéan xét cuia 02 nguoi hang x6m hodc ban be/dong nghiép cung
co quan (khong co quan hé ho hang véi déi tuong giam dinh, mdi ngu’cn viét 01
ban riéng biét) vé qua trlnh bénh tat, dac diém tinh tinh, qué trinh sinh song, sinh
hoat tai dia phuong, mdi quan hé xa hoi, cac biéu hién hanh vi bat thuong (dic
biét 1a strc khoe tam than) cua doi tuong, nhAt 12 tai thoi diém xay ra vu viéc;

d) Céc tai liéu, thong tin can thiét khac theo yéu cau ctia nguoi giam dinh.
3.1.1.2. Giai doan diéu tra, truy t, xét xur:

a) Quyét dinh trung cau giam dinh phap y tdm thAn cla ngudi trung cau
giam dinh c6 cac ndi dung theo quy dinh tai khoan 2, Diéu 25 Luat gidm dinh tu
phap, do nguoi co thAm quyén ky, dong dau.

b) Cac tai liéu lién quan dén d6i tugng giam dinh, vu an bao gom:

- So yéu Ly lich ctia déi twong giam dinh ¢6 dan anh (nhu diém 3.1.1.1);
- Céc ban tu khai cua ddi tuong gidm dinh;

- Cac bién ban héi cung cua dbi tuong gidm dinh;

- Céc bién ban ghi 101 khai cua dbi tuong giam dinh;
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- - Céc bién ban ghi 16 khai ctia ngudi lam chimg (néu c6);
- C4c bién ban ghi 16 khai ctia b hai (néu c6);
o b But tich, nhat ky, cac ban viét tay, thu dién tr cia dbi tuong giam dinh
(néu co);
- Céc bién ban hoi cung ctia déng pham (néu co);
- C4c bién ban ghi 15i khai ctia dong pham (néu c6);
- Noi dung chi tiét ctia vu 4n;
- Hinh anh thu giit dugc tir vu 4n (néu cé);
- Quyét dinh khéi t vu 4n hinh su;
- Quyét dinh khai t6 bi can;
- Ban két luan diéu tra (néu c0O);
- Céo trang (giai doan truy t6);
- Bién ban phién toa (néu co);
- Ban 4n, Quyét dinh ctia Toa 4n (néu c0);
- CAc tai lidu khac duoc diéu tra thu thap (néu co).

c) Céc tai liéu theo quy dinh tai tiét c, tiét d diém 3.1.1.1 khoan III phan A
Quy trinh nay.

d) Nhan xét clia co s& giam giit ddi tuong giam dinh, bao gdm nhén xét
ctia: Quan gido, y te trai tam giam, 02 ngudi giam cling budng vé qua trinh sinh
hoat va nhiing hoat dong hang ngay cta doi tuong gidm dinh trong thoi gian
giam gitr.

3.1.1.3. Giai doan thi hanh 4n hinh su:

a) Quyét dinh trung cau gidm dinh phép y tdm than cua nguodi trung cau
gidm dinh c6 cac ndi dung theo quy dinh tai khoan 2, Diéu 25 Luat giam dinh tu
phap, do ngudi c6 tham quyén ky, dong dau.

b) Céc tai liéu lién quan dén ddi tuong giam dinh, vy 4n bao gdm:
- So yéu Ly lich ctia d6i tugng gidm dinh (nhu didm 3.1.1.1);

- Céc ban ty khai ctia ciia ddi tuong gidm dinh;

- Céc bién ban hoi cung ctia d6i twong giam dinh;

- C4c bién ban ghi 15i khai ctia d6i turong giam dinh;

- Céc bién ban ghi 1oi khai ctia ngudi 1am chimg (néu c6);

- Céc bién ban ghi 16i khai ctia bi hai (néu c6);
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- But tich, nhat ky, cac ban viét tay, thu dién tir ciia d6i tuong giam dinh
(néu co);

- Céc bién ban hoi cung cuia dong pham (néu co);
- Cac bién ban ghi 16i khai ctia dong pham (néu c6); -
- No6i dung chi tiét ctia vu an;

- Hinh anh thu giit dugc tir vu an;

- Quyét dinh khoi t6 vu 4n hinh su;

- Quyét dinh khoi t6 bj can;

- Ban két luan diéu tra;

- Céo trang;

- Bién ban phién toa;

- Ban an, Quyét dinh cua Toa an;

- Céc tai liéu khac duge diéu tra thu thap (néu co).

¢) Céc tai liéu theo quy dinh tai tiét c, tiét d diém 3.1.1.1 khoan III phan A
Quy trinh nay.

d) Nhan xét cua co sé giam giit d6i tugng giam dinh, bao gébm: Quan
gido, y té trai tam giam, 02 pham nhan cung phong vé qua trinh sinh hoat va
nhitng hoat dong hang ngay cua dbi tuong giam dinh trong thoi gian giam gitt;

3.1.2. Trudng hop dbi twong gidm dinh 14 bi hai
a) Quyét dinh trung cau gidm dinh cla co quan tién hanh t6 tung.

b) Céc tai liéu chi tiét vé vu an, nhan than, moi quan hé gilta doi tugng
giam dinh va bi can:

- Ly lich cua dbi tugng giam dinh;

- Noi dung chi tiét cua vu 4n;

- So db hién truong vu an;

- C4c ban tu khai cua bi can;

- Cé4c bién ban ghi 101 khai cua bi can;

- Pon t6 cdo cua dbi tuong giam dinh hoic gia dinh dbi tuong;

- Cac bién ban ghi 10i khai ctia nhan ching;

- Cac tai liéu khac co quan diéu tra thu thap dugc trong vu an;

- Ban xé4c minh chi tiét mdi quan hé gifta bi can va dbi tugng giam dinh;

- Céc bién ban ghi 101 khai ctia déi tugng giam dinh (néu c6);
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- Ban két luén gidm dinh phap y cta ddi tuong gidm dinh (néu c6);

- Bién ban phién toa (néu co).

c) Céc tai lidu theo quy dinh tai tiét c, tiét d diém 3.1.1.1 khoan III phan A
Quy trinh nay.

3.2. Ho so trung cau gidm dinh strc khoe tAm than trong cac vu an, vu viéc
hanh chinh, vu viéc dan su:

a) Quyét dinh trung cau giam dinh ctia co quan tién hanh té tung.

b) CAc tai liéu lién quan dén ddi twong giam dinh va vu viéc:

-SoyéuLy hch clia d6i tugng giam dinh: c6 dén anh mau (dong dau giap

lai), anh chup trén nen trang ¢& 3x4 cm trong 06 thang gan day nhat, cé xac
nhan ctia chinh quyén dia phuong noi déi tugng gidm dinh cu tri;

- NGi dung chi tiét vu viéc;

- Hop dong dan su lién quan dén vu viéc (néu co);

- Cac gidy to lién quan khéc;

- Bién ban phién toa (néu co);

- So yéu Ly lich cta nguoi dé nghi, tranh chap (néu cé);

¢) Céc tai ligu theo quy dinh tai tiét ¢, tiét d diém 3.1.1.1 khoan ITI phan A
Quy trinh nay.

4. Hb so yéu cau gidm dinh phép y tdm than bao gbm:

a) Vin ban yéu cau giam dinh phép y tdm than theo quy dinh tai khoan 2
Diéu 26 Luat giam dinh tu phap;

b) Ban sao gidy to theo quy dinh tai khoan 1, Pidu 26 Luat giam dinh tu
phap;

¢) Céc tai li¢u theo quy dinh tai tiét c, tiét d diém 3.1.1.1 khoan ITI phén A
Quy trinh nay.

IV. Poi twgng giam dinh va viéc quan ly d6i twong giam dinh.

1. Bdi tugng giam dinh theo trung cau hodc ddi tuong giam dinh theo yéu
cau (sau déy g01 chung la dbi tuong giam dinh) la ngudi dang con song, do

ngudi trung cau hodc ngum yéu cdu giam dinh dua téi sau khi duge t6 chuc
phép y tdm than dong y tiép nhan giam dinh phép y tdm than.

A Trucmg hop d6i tuong gidm dinh da chét hozic mat tich duoc co quan c6
tham quyen xé4c nhan, tb chu’c phap y tdm than s& gidm dinh trén hd so do nguoi
trung cau hodc ngudi yéu cau cung cap.

3. Viéc quan ly dbi twong giam dinh dugc thuc hién theo quy dinh tai
khoan 4, Piéu 27 Luat giam dinh tu phép.
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B. QUY TRINH GIAM PINH PHAP Y TAM THAN POI VOI
TUNG HINH THUC GIAM PINH

Cin ct tinh hinh thuc t&, tinh chét timg vu viée, céc t6 chirc phap y tdm
than lua chon hinh thitc gidam dinh phap y tdm than phu hgp theo quy trinh gidm
dinh cia mdt trong cac hinh thic giam dinh sau (giam dinh lan dau ép dung tir
khoan I dén khoan V muc nay):

I. Giam dinh ngi tra
La giam dinh tai co s& giam dinh phép y tam than, ap dung d6i voi nhimg

truong hop chan don bénh va xac dinh nang lyc hanh vi cua dbi tuong giam
dinh khé khan va phtc tap, gdm cac bude nhu sau:

1. Tiép nhan ho so trung cau hodc yéu cau giam dinh:

a) Ho so trung cau giam dinh quy dinh tai diém 3 khoan III phan A hodc
hd so yéu cau glam dinh quy dinh tai diém 4 khoan III phan A Quy trinh nay
phai gui toi T6 chirc phap y tam than dé nghién cu'u xem xét trude khi quyét
dinh viéc tiép nhan trung cau hoac tiép nhan yéu cau gidm dinh;

b) Viéc tiép nhan trung cau hodc yéu cau giam dinh va giao nhén ho so
trung cau hodc yéu cau giam dinh quy dinh tai cac khoan 1, 2 va 3, Diéu 27 Luat
giam dinh tu phap;

¢) Trong thoi han 05 ngay lam viéc, ké tir ngay nhan du hd so trung cau
hodc yeu cau giam dinh, To chtrc phap y tam than pha1 c6 van ban tra 101 nguoi
trung cau hoac nguorl yéu cau giam dinh vé V1ec tiép nhan dbi tugng giam dinh.
Trudng hop khong dong y tiép nhéan trung cau hay yéu cau giam dinh thi trong
van ban phai néu rd ly do tu chdi.

2. Tir chéi giam dinh:

Té chirc phap y tdm than tir chdi giam dinh khi c6 mot trong cac truong
hop dugc quy dinh tai khoan 2 Diéu 11 Luét giam dinh tu phap.

3. Tiép nhan ddi tugng giam dinh:

Sau khi Thu truong hoac nguoi duge uy quyen ctia To chirc phap y tam
than dong y tiép nhan bang vin ban, ngudi trung cau hodc ngudi yéu cau giam
dinh dua ddi tuong giam dinh dén ban giao cho T6 chitc phap y tdm than. Viéc
g1ao nhan dbi tuong giam dinh thuc hién theo quy dlnh tai khoan 4, khoan 5
Diéu 27 Luat g1am dinh tu phap va phai lap bién ban t1ep nhan dbi tugng giam

dinh theo mau so 2 hodc mau so6 4 Phu luc 2, hoac mau s6 2 Phu luc 3 ban hanh
kém theo Thong tu nay, tuy theo tung loai ddi tuong giam dinh.

4. Phan cong ngudi tham gia gidm dinh:

Tha trudng To chire phap y tAm than ra quyét dinh phan cong nguoi tham
gia giam dinh phap y tam than. Céac giam dinh vién phép y tam than dugc phan
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cong tham gia gidm dinh phap y tdm than (sau day goi tit 1a gidm dinh vién
tham gia gidm dinh) hoat dong theo co ché giam dinh tap thé quy dinh tai khoan
3 Piéu 28 ctia Luat giam dinh tu phap, trong d6 phan cong mot gidm dinh vién
chu tri va mot giam dinh vién thu ky.

5. Nghién ctru ho so trung cau hodc yéu cau giam dinh:

Giam dinh Vlen dugc phan cong tham gia giam dinh pha1 nghién ctru ho
so do ngudi trung cau hodc ngudi yéu cau g1am dinh cung cp. Truorng hop can
thiét, giam dinh V1en tham gia gidm dinh thong nhét d& nghi t6 chirc trung cau
ho#c ngudi yéu cau bo sung tai liéu hoac cu gidam dinh vién tryc tiép ciing ngudi
dugc ngudi trung cau hoic ngudi yeu cau giam dinh di thu thap thém tai liéu.
Gidm dinh vién thu ky tong hop tat ca cac tai lidu c6 lién quan dén ddi tuong
giam dinh.

6. Theo dbi d6i twong gidm dinh:

a) Pdi tugng glam dinh dugc dua vao budng theo ddi. Truong hop can
thiét phai theo doi bang camera.

b) Gidm dinh vién tham gia gidm dinh theo ddi sét, ghi chép day du, trung
thuc moi dién bién cua dbi tuong glam dinh vao bénh an theo ddi gidm dinh
phap y tan than do B truéng BO Y té ban hanh:

- Truong hop can diéu tri cho ddi tuong gidm dinh: i tuong glam dinh
dugc t6 chirc phap y tAm than hdi chén theo quy dinh ctia BO Y té Va thdng nhat
huéng diéu tri. Ngoai gid hanh chinh, néu dbi tuong gidm dinh can xur tri cép
ctru thi béac si truc kham, xtr tri va ghi chép dién bién cua déi tugng giam dinh
vao bénh 4n theo ddi gidm dinh phép y tdm than.

- Thoi gian theo ddi gidm dinh t6i da 13 06 (sau) tudn/01 (mét) déi twong
giam dinh.

Trudng hop can kéo dai thoi gian theo dai giém dinh, giam dinh vién
tham gia glam dinh théng nhét bao céo Thu truéng T6 chirc phép y tAm than dé
xem xet quyét dinh viéc kéo da1 thoi gian theo doi va théng bdo cho co quan

trung cau hodc cé nhan yéu ciu glam dinh bang van ban va néu rd ly do (thoi
gian kéo dai khong qua 03 (ba) tuan)

7. Kham lam sang ddi tuong giam dinh:

a) Kham tam than: kham chi tiét, ty mi tat ca cc hoat dong tam than;
b) Khdm néi khoa va kham than kinh;

¢) Kham céc chuyén khoa kh4c (néu can thiét);

Gidm dinh vién tham gia gidm dinh phai truc tiép khdm 1am sang déi
tuong giam dinh trudc khi giam dinh.
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Giam dinh vién lam nhiém vu thu ky ghi chép day di moi dién bién 1am
sang vao bénh an theo ddi giam dinh.

8. Tham kham can lam sang dbi véi ddi tugng giam dinh:
a) Cac xét nghiém can thiét:

- Xét nghiém mau (sinh hoa, huyét hoc);

- Xét nghiém nudc tiéu;

- Chyp X.quang tim, phéi thang hodc chup nghiéng;

- X.quang so ndo thang va nghiéng;

- Pién ndo do;

- Pién tam do;

- Céc trac nghiém tam ly.

b) Céc xét nghiém khac: Tuy timg trudng hop cu thé, giam dinh vién chi
dinh cho d6i tuong giam dinh lam xét nghiém can thiét trong cac xét nghiém sau
va chiu trach nhiém vé chi dinh cta minh:

- Luu huyét no;

- CT.Scanner so ndo hoac MRI so néo;

- Xét nghiém HIV;

- Xét nghiém khac khi can thiét.

9. Giam dinh vién thu ky téng hop tét ca cac tai lidu c6 lién quan dén dbi
tuong gidm dinh.

10. Hop giam dinh vién tham gia giam dinh:

a) Giam dinh vién thu ky béo cdo tém tit hd so vu an va dién bién qua
trinh theo ddi giam dinh,;

b) Giam dinh vién tham gia giam dinh truc tiép tham kham lam sang ddi
tuong gidm dinh, néu y kién cua minh;

¢) Thao luan.

d) Ky bién ban giam dinh.

11. Két luan giam dinh:

Can ctr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham d6i tugng giam dinh; cac dau hiéu 1dam sang, can lam sang va muc d§ mac
bénh/khong mac bénh cua tung doi tugng giam dinh, tung vu viéc cu thé lién
quan dén doi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.
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Két luan glam dinh phai tra 161 ddy du cac noi dung ctia Quyét dinh trung
cau hoic cta yéu cau giam dinh va duoc lap thanh vin ban.

Giadm dlnh vién tham gia gidm dinh déu pha1 ky vao két ludn gidm dinh.
Trudng hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhét thi ghi 18 y kién cua gidm
dinh vién d6. Giam dinh vién cé quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ciia minh va chiju trach nhiém trudc phap luat vé két luan dé.

a) Két luan theo tiéu chuén y hoc:

- Can ct Tiéu chuan chan doan cta T4 chirc Y té Thé g101 vé céc rdi loan
tAm than va hanh vi hién hanh (ICD-10), can ctr Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 8 ndm 2019 cua Bf truéng Bo Y té quy dinh ty 1¢ phan trim tén
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap ¥, gidm dinh phdp y tAm than, giam
dinh vién tham gia gidm dinh x4c dinh déi tuong giam dinh:

- Ho va tén:

- C6 bénh tm than, r6i loan tAm than hay khong?

- Bénh tam than, réi loan tdm than gi (ghi ma bénh)?

- Tinh trang tam than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc?
b) Két luan vé kha ning nhan thire, didu khién hanh vi.

Cén cur B9 luat hinh sy nam 2015, B luat dan sy nam 2015; cin ¢t vao
kha nang nhan thirc va diéu khién hanh vi cua déi tuong giam dinh trong tirng
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viée, giam dinh vién tham gia giam
dinh théo luan va x4c dinh déi tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhén
thire, diéu khién hanh vi sau day:

- Mt kha nang nhén thirc va/hodc kha ning diéu khién hanh vi;

- Han ché kha ndng nhén thirc va/hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khén trong nhén thirc, lam chi hanh vi & céc vu viée dan su);

- Pu khé niing nhan thirc va kha ning didu khién hanh vi.
12. Lap hd so giam dinh va luu trit hd so
a) Lap ho so giam dinh:

Ngoai céc tai liéu theo quy dinh tai diém 3 hodc diém 4 khoan III phan A
Quy trinh nay, hd so gidm dinh con c6 cac tai li¢u kém theo (cac but luc st dung
trong qua trinh gidm dinh phép y tdm than):

- Bién ban ban giao tai li¢u va bién ban giao, nhan déi tuong giam dinh;

- Van ban ghi nhan qua trinh glam dinh, bao gém: Bénh 4n theo di giam
dinh; Bién ban gidm dinh phap y tAm than;

- Két luan giam dinh;
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- Anh d6i tuong giam dinh;

- Tai liéu khéc ¢6 lién quan dén viéc giam dinh (néu c6).

b) Ho so giam dinh phép y tim than do T4 chirc phép y tdm than luu trir.
Thoi gian luu trit hd so giam dinh 1a vinh vién, theo quy dinh tai Thong tu so
53/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017 cta Bo Y té quy dinh thoi han
bao quan ho so, tai liéu chuyén mon nghiép vu ctia nganh y te.

13. Két thuc giam dinh:

a) T6 chtrc phép y tAm than ban giao lai d6i tugng giam dinh cho ngudi
trung cau hodc nguoi yéu cau giam dinh theo mau s6 3 hodc mau so 5 Phu luc 2,
hodc mau s6 3 Phu luc 3 ban hanh kém theo Thong tu nay tuy theo timg loai doi
tugng giam dinh (d6i trong giam dinh c6 1énh tam giam hozc khong c6 1énh tam
giam);

b) Tra két luén giam dinh: T chirc phap y tAm than tra két luan giam dinh
truc tiép cho nguoi duge ngudi trung cau giam dinh hodc ngudi yéu cau giam
dinh cir t6i (c6 chit ky bién nhan) hodc tra gian tiép theo dudng buu dién, c6 dau
xac nhan cua buu dién (thu bao dam).

II. Giam dinh tai phong kham

Ap dung ddi vé6i nhimg trudong hop don gian, khong kho khan trong chan
doan, xac dinh nang lyc va trach nhiém hanh vi, g?)m cac budc nhu sau:

1. Tiép nhan hd so trung cau hodc yéu cau gidm dinh:

Theo quy dinh tai diém 1 khoan I phan B Quy trinh nay.

2. Phéan cong nguoi tham gia giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 4 khoan I phan B Quy trinh nay.

3. Nghién ctru ho so trung cau hodc yéu ciu giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 5 khoan I phan B Quy trinh nay.

4. Tiép nhan va tham kham lam sang déi tuong gidm dinh:

Tiép nhan d6i tuong giam dinh tai phong kham cua T6 chitc phap y tim
than dé gidm dinh vién tham gia giam dinh tham kham déi tuong giam dinh.
Viéc tham kham d6i tuong theo quy dinh tai diém 7 khoan I phan B Quy trinh
nay.

5. Tham khédm cén lam sang ddi tuong giam dinh:

Tuy ting trudong hop cu thé ma giam dinh vién tham gia giam dinh théng
nhét chi dinh cho dbi tuong gidm dinh lam cac xét nghiém cén lam sang theo
quy dinh tai diém 8 khoan I phan B Quy trinh nay. Ngudi trung cau hodc ngudi
yéu cau giam dinh dua d6i tuong giam dinh di lam xét nghiém.
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6. Giam dinh vién dugc giao lam thu ky tong hop tat ca cac tai liéu ¢o lién
quan dén ddi tuong giam dinh.

7. Hop giam dinh vién tham gia gidm dinh:

Dua trén co so nghlen clru tai liéu trung cau hodc yéu cau glam dinh, két
qua tham kham tryc tiép ddi tugng gidm dinh tai phong khém va cac két qua cén
lam sang da lam, gidm dinh vién tham gia giam dinh théo luan, két luan giam
dinh va lap bién ban giam dinh.

8. Két luan giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 11 khoan I phan B Quy trinh ny.

9. Lap hé so giam dinh va luu trit hd so giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 12 khoan I phn B Quy trinh nay.

10. Két thuc giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 13 khoan I phan B Quy trinh nay.

I11. Giam dinh tai chd

Ap dung dbi v6i nhimg trudng hop déi tuong giam dinh dang bi glam gilr
néu dua ra ngoai s& kho khan va khong an toan trong cong tac quan ly dbi tuong
giam dinh hodc mot sb truong horp dac biét khong thé dua ddi tuong den giam
dinh tai T6 chirc phap y tdm than, gdm céc budc nhu sau:

1. Tiép nhan hd so trung cau hodc yéu cau giam dinh:
Theo quy dinh tai diém 1 khoan I phan B Quy trinh nay.
2. Phén cong nguoi tham gia gidm dinh:

Theo quy dinh tai diém 4 khoan I phan B Quy trinh nay.
3. Nghién ctru ho so trung cau hodc yéu cu gidm dinh:
Theo quy dinh tai diém 5 khoan I phan B Quy trinh nay.
4. Tiép xuc va tham kham déi twong giam dinh:

Tiép xtc dbi tuong giém dinh tai noi ddi tuong dang bi glam gilr dé cac
giam dinh vién tham kham di tuong gidm dinh. Viéc tham kham di tuong theo
quy dinh tai diém 7 khoan I phan B Quy trinh nay.

5. Pua ddi tuong giam dinh di tham kham c4n 1am sang can thiét:

Tuy tung truong hop cu thé ma giam dinh vién tham gia giam dinh thong
nhat chi dll’lh cho ddi tuong giam dinh lam cac thim kham can lam sang (xét
nghlem) can thiét theo quy dlnh tai diém 8 khoan I phan B Quy trinh nay. Nguoi
trung cau hodc ngudi yéu cau giam dinh dua ddi tugng giam dinh di lam xét
nghiém.
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6. Giam dinh vién thu ky tdng hop tt ca cac tai lidu c6 lién quan dén doi
tugng giam dinh.

7. Hop giam dinh vién tham gia giam dinh:

Dua trén co s& nghién ciru hd so trung cau hodc yéu cau giam dinh, két
qua tham kham truc tiép d6i tuong gidm dinh va cac két qua can lam sang da
lam, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luén, 14p ket luan giam dinh va lap
bién ban giam dinh.

8. Két luan giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 11 khoan I phan B Quy trinh nay.

9. Lap hd so gidam dinh va luu trit hd so gidm dinh:

Theo quy dinh tai diém 12 khoan I phan B Quy trinh nay.

10. Két thuc giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 13 khoan I phan B Quy trinh nay.

IV. Giam dinh trén hé so (giam dinh ving mit)

Hinh thte nay chi 4p dung trong truong hop doi tuong giam dinh da bi
chét hodc bi mat tich hodc theo quy dinh ctia cac vin ban quy pham phap luét c6
lién quan.

1. Tiép nhén hd so trung ciu hodc yéu cau giam dinh:
Theo quy dinh tai diém 1 khoan I phan B Quy trinh nay.
2. Phan cong nguoi tham gia giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 4 khoan I phan B Quy trinh nay.
3. Nghién ctru hd so trung cau hodc yéu cau gidm dinh:
Theo quy dinh tai diém 5 khoan I phan B Quy trinh nay.

4. Gidm dinh vién thu ky téng hop tat ca céc tai liéu c6 lién quan dén doi
tugng giam dinh.

5. Hop giam dinh vién tham gia giam dinh:

Dua trén co sé nghién ctru hd so trung cau hodc yéu cau giam dinh, gidm
dinh vién tham gia giam dinh thao luan, lap két luan giam dinh va lap bién ban
giam dinh.

6. Két luan giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 11 khoan I phén B Quy trinh nay.

7. Lap hd so giam dinh va luu trit h so giam dinh:

Theo quy dinh tai diém 12 khoan I phan B Quy trinh nay.
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8. Két thiic giam dinh:
Theo quy dinh tai diém 13 khoan I phan B Quy trinh nay.
V. Giam dinh b6 sung

1. Tiép nhan hd so trung cau hodc yéu cau gidm dinh bd sung: Theo quy
dinh tai diém 1 khoan I phan B Quy trinh nay kém theo c4c tai liéu lién quan dén
tinh tiét méi clia vu 4n, vu viée di dugc két ludn (trong truong hop phét sinh vin
dé méi can phai giam dinh lién quan dén tinh tiét cua vu 4n, vu viéc da c6 két
luan gidm dinh trudc d6), ban sao két luan giam dinh phap y tdm than.

2. Phan cong ngudi tham gia gidm dinh bo sung: Theo quy dinh tai diém 4
khoan I phan B Quy trinh nay. Giam dinh vién tham gia giam dinh bd sung 1a
cac giam dinh vién da tham gia giam dinh trudéc d6 hoac cac gidm dinh vién
khac.

3. Nghién ctru ho so trung cau hodc yéu ciu giam dinh bd sung: Theo quy
dinh tai diém 5 khoan I phan B Quy trinh nay.

4. Gidm dinh vién thu ky tong hop tat ca céc tai liéu c6 lién quan dén dbi
tuong giam dinh.

5. Hop giam dinh vién tham gia giam dinh bé sung:

Dua trén co s& nghién ciru hd so trung cdu hodc yéu cau giam dinh bd
sung, giam dinh vién tham gia giam dinh thao luan, 1dp ket ludn gidm dinh va
1ap bién ban gidm dinh bo sung.

6. Két luan giam dinh va bién ban giam dinh bd sung: Theo quy dinh tai
diém 11 khoan 1 phan B Quy trinh nay va phai tra 101 day du cac ndi dung cua
quyét dinh trung cau hodc ctia van ban yéu cau giam dinh b sung.

7. Lap hd so giam dinh va luu trit ho so gidm dinh bé sung: Theo quy
dinh tai diém 12 khoan I phan B Quy trinh nay tuy theo ndi dung ctia quyét dinh
trung cau hogc vin ban yéu cau giam dinh b sung.

8. Két thiic giam dinh bd sung: Theo quy dinh tai diém 13 khoan 1 phan B
Quy trinh nay.

Két luan giam dinh b6 sung phai dugc luu trong hd so gidm dinh.

VI. Giam dinh lai

Viéc giam dinh lai dugc thuc hién theo quy dinh tai khoan 2 Piéu 29 Luat
giam dinh tu phéap. C4c gidm dinh vién d tham gia giam dinh lan dau khong
duoc tham gia giam dinh lai.

Can ctr Quyét dinh trung cau, vu viée cu thé hodc tuy tung truong hop
giam dinh cu thé, Tha trudng To chirc phap y tdm than lya chon hinh thire giam
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dinh phap y tam than phi hop véi quy dinh tir khoan I dén khoan V. Viéc gidm
dinh lai thuc hién nhu quy trinh gidm dinh lan dau.

VIL Giam dinh lai lan thir hai, giam dinh dic biét

Viéc giam dinh lai lan II duge thuc hién theo quy dinh tai khoan I Piéu 30
Luat giam dinh tu phdp; giam dinh dac biét dugc thuc hién theo quy dinh tai
khoan 2 Diéu 30 Luat giam dinh tu phap.

Hoi ddng giam dinh lai 1an IT hogc gidm dinh ddc biét do B truong Bo Y
té ky Quyét dinh thanh 13p gdm it nhit 1a 03 thanh vién, t6i da la 09 thanh vién
Giam dinh vién d3 tham gia gidm dinh trudc d6 khong tham gia Hoi dong nay.

Can clr vao quyét dinh trung cau hay yéu cau giam dinh, cin cu ting
truong hop can giam dinh lai 1an II hay giam dinh ddc biét cu thé, Hoi dong
giam dinh lai lan II hodc Hoi déng giam dinh dac biét lya chon hinh thirc giam
dinh phu hop quy dinh tir khoan I dén khoan V. Viéc giam dinh lai lan 11 thuc
hién nhu quy trinh gidam dinh 1an dau.
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PHAN 2: KET LUAN GIAM DINH PHAP Y TAM THAN °
30 BENH/ROI LOAN TAM THAN VA HANH VI THUONG GAP

1. MAt tri trong bénh pick (F02.0)

Cin ctr vao: két qua nghlen clru tai lidu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham di tuong gidm dinh; cac dau hiéu 1am sang, can 1am sang va murc dd méc
benh/khong méc bénh cla timg dbi tuong gidm dinh, timng vu viéc cu thé lién
quan dén déi tuong gidm dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan glam dinh phai tra 1oi dy du cac noi dung ctia Quyét dinh trung
cau hoic ctia yéu cau giam dinh va duogc 1ap thanh van ban.

Gidm dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu cé giam dinh vién khong thong nhat thi ghi rd y kién cta gidm
dinh vién d6. Gidm dinh vién cé quyén doc 1dp dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhi€ém trudc phap luat vé két luan dé.

1.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Cin ctr tiéu chuan chan doan cta TH chirc y té Thé gidi vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), cén cu théng tu s6 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 ctia Bo truong B Y té quy dinh ty 1 phan tram tén thuong co thé sir
dung trong giam dinh phép y, gidm dinh phap y tdm than. Giam dinh vién tham
gia giam dinh xac dinh ddi twong:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tam than, RLHV hay khéng? Bénh tim than, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tAm than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chén doan:
— Mat tri tién trién.

- Nhung nét uu thé cia Thiy tran nhu: khodi cam, cam xtc cuin mon, tac
phong tho 18, giai trc ché va/ hodc vé cam hay bdn chén.

— Céc biéu hién réi loan hanh vi xuét hién truéc cac tat chig vé tri nhé
0 rét.

— D01 khi c6 triéu chung ngoai thap.

— Co6 hinh anh teo néo c6 chon loc & thuy tran va thuy thai duong.
— Bénh thuong xuat hién & tudi trung nién (50-60 tudi).

— Truong hop khoi phéat sém (<50 tudi) thi tién trién 4c tinh hon.

— Céc triéu chimg va tat chimg phai rd rang trong it nhat 06 thang.
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* Phan loai muc d6 mét tri nhe, trung binh va tram trong dua vao tiéu chi
tir G1 dén G4 tai muc FO0-F09 trong bang phan loai cic rdi loan tam than va
hanh vi ICD-10 danh cho nghién ctru.

1.2. Két ludn vé kha ning nhdn thire, diéu khién hanh vi

Can ct BO luat hinh su ndam 2015, B luat dan sy nam 2015; can cr vao
kha nang nhén thirc va diéu khién hanh vi ctia doi tugng glam dinh trong tung
thoi didm, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
dinh thao luén va xac dinh d6i tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thirc, dieu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhén thic va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Mat tri
0 muc do tir trung binh dén tram trong.

b) Han ché kha ning nhéan thitc v/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6

kho khin trong nhéan thirc, lam chi hanh vi & cac vu viéc dan su): Mat tri mirc
do nhe.

~ c¢) bu kha nang nhén thire va diéu khién hanh vi: Khong gip ¢ ngudi bénh
mat tri trong bénh Pick (F02.0).

2. Mt tri khong biét dinh (F03)

Can ctr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham doi tuong giam dinh; cac dau hiéu lam sang, can lam sang va mirc do méc
bénh/khéng mac bénh cua timg doi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén doi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 11 day di céc ndi dung cia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc 1ap thanh van ban.

Giam dmh vién tham gia giam dinh déu pha1 ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu c6 giam dinh vién khong théng nhat thi ghi 15 y kién ctia giam

dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phép luat vé két luan do.

2.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Cén ct tiéu chudn chin doan cua T chirc y té Thé gi6i vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), can cir thong tu sO 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 cua Bo trudong Bo Y té quy dinh ty 1é phan trim tén thuong co thé su
dung trong gidm dinh phap y, gidm dinh phap y tam than. Giam dinh vién tham
gia giam dinh x4c dinh dbi tuong:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tim than, RLHV hay khong? Bénh tdm than, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chan doan:
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— Bénh thuong xuat hién & do tudi > 65; ¢ thé xuét hién sém hon.

— Bénh thuong tién trién chim (khoang 2-3 nam trd 1én).

— Suy gidm tri nhé ngdn han (gan) va tri nhé dai han (xa).

— Sa sut tri tué.

— C6 it nhat mot trong cac bat thuong sau day:

+ Suy giam tu duy triru tuong.

+ Suy giam phan doéan, nhéan xét.

+ Céc r6i loan khéc cua chirc nang than kinh cao cap.

+ Bién d6i nhan c4ch.

— Suy gidm quan hé x4 hdi va nghé nghiép do céc réi loan v& tri nhé va tri
tu¢ ¢ trén gay ra.

— Khong c6 bang chimg thuc thé da gay ra nhimg suy giam vé tri nhé va
suy giam vé churc nang tri tué.

— C6 thé xuét hién hoang tudng va 4o giac.
— Khong c6 rdi loan vé y thirc loai trir.
— Céc triéu ching va tat chimg phai rd rang trong it nhat 06 thang.

* Phan loai mirc 6 mét tri nhe, trung binh va trAm trong dya vao tiéu chi
tr G1 dén G4 tai muc FOO-F09 trong bang phan loai cac roi loan tAm than va
hanh vi ICD-10 danh cho nghién ctru.

2.2. Két ludn vé kha ndng nhdn thire, diéu khién hanh vi

Can ctr B9 luat hinh sy nam 2015, B9 luat dan sy nam 2015; cin c vao
kha nang nhan thuc va diéu khién hanh vi cta déi tuong glam dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia gidm

dinh thao luan va xac dinh ddi tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhén
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thtc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi:
— Mt tri & murc dd tir trung binh dén tram trong.
— Noi dung cia hoang tuéng, 4o gic truc tiép chi phdi hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thte va/ hoic kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thirc, lam chu hanh vi & cac vu viéc dan su):

— MAt tri mirc d6 nhe.
— No6i dung cia hoang tudng, 4o giac khong truc tiép chi phéi hanh vi.

¢) P kha ning nhén thic va diéu khién hanh vi: Khéng gép ¢ nguoi bénh
mét tri khong biét dinh (F03).
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3. Céc rbi loan tim than va hanh vi do sit dung can sa (F12)

Can cir vao: két qua nghién ctu tai liéu, két hop qué trinh theo doi, tham
kham doi tugng giam dinh; cac d4u hiéu lam sang, can 1am sang va muc do méc
bénh/khéng mac bénh cua tiung déi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan der} dbi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh théao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra loi day du cac nodi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu cé giam dinh vién khong thdng nhat thi ghirdy kién ctia giam

dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phép luat vé két luan dé.

3.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:
. Can cu Tiéu chuén chan doan hién hanh ctia T6 chirc ¥ té Thé gidi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can cir Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram ton

thuorng co thé s dung trong giam dinh phap y, glam dinh phap y tim than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi tuong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tam than, réi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:
— C6 bang chirng vé viéc st dung can sa.
— Tiéu chuan chan doan xac dinh tung loai trang thai 1am sang:

a.l) them déc cap (F12. 0): trang thai bénh ly nhat thoi tlep theo sau viéc
str dung can sa voi cac biéu hién (lién quan truc tiép dén liéu luong can sa
nhung khong lién quan dén thoi gian sir dung kéo dai):

— {t nhat mot trong cac triéu chimg sau phai c6 mit:

+ Khodi cam, mét (rc ché

+ Lo au hoéc kich dong

+ Pa nghi hoac y tudng paranoid

+ Cham nhan biét vé thoi gian (c6 cam gidc thoi gian trdi di rat cham
hodc bénh nhan cé dong suy nghi rat nhanh)

+ Suy giam su xét doan

+ Suy giam su chu y

+ R&i loan vé thoi gian phan tng
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+ Ao thi hodc a0 giac xuc giac
+ Ao gidc nhung van duy tri dugc dinh hudng
+ Giai thé nhan cach
+ Tri giéc sai thuec tai
+ Réi loan hoat dong chirc ndng ca nhan
— [t nhé4t mot trong cac dau hiéu sau phai c6 mat:
+ Tang khéu vi
+ Kho miéng
+ Phii né mo lién két
+ Nhip tim nhanh

c.2) Hoi chimg nghién (F12.2): Cé it nhat dong thoi 3 trong s cac biéu
hién sau day:

— Thém mudn manh mé hodc cam thay budc phai sir dung can sa.

— Kh6 khan trong viéc kiém tra tap tinh sir dung can sa vé& mit thoi gian
bat dau, két thic hoac murc sir dung.

— Mot trang théi cai sinh ly khi viéc sir dung can sa bi ngimg lai hodc
giam bét:

+ Lo au

+ C4u kinh

+ Run khi dudi thang tay

+ Vi md héi va dau co

— C6 hién tugng tiang dung nap thudc.

— Sao nhing cac thu vui hodc céc thich thu trude day.

- Tiép tuc st dung can sa mic du biét duoc hau qua tac hai cua chung.

c.3) Roi loan loan than (F12.5):

— Céc triéu chimg loan than xuét hién trong khi hodc ngay sau khi str
dung can sa. Bao gom:

(1) Ao tuéng va 4o gic sinh dong.

(2) Hién tuong nhan nham.

(3) Réi loan tim than van dong (kich dong hogc siing sd).
(4) Rbi loan cam xc.

— C6 thé cé ¥ thitc mit m& nhung khong dén dén 16 13n ning.

c.4) Trang thdi loan than di chumg va khoi phdt muén (F12.7):
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— Trong tién sur ¢6 thoi gian str dung kéo dai can sa.

— Triéu chtng loan than truc t1ep do su dung can sa gy ra, sau thoi gian
c4c triu chimg loan than khong mét di ma con ton tai hodc sau khi ngimg sur
dung can sa 1 thoi gian (2 tuan tré 1én) thi xuat hién trang thai loan than.

— Bién ddi vé nhan thuc.

— Réi loan cam xuc.

— Bién d6i nhan cach, tac phong.

3.2. Két ludn vé kha nang nhan thuec, diéu khién hanh vi:

Can c B0 luat hinh sy nam 2015, B6 luat dan sy nam 2015; cén cur vao
kha nang nhén thirc va diéu khién hanh vi cua doi tuong gidm dinh trong ting
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
dinh thao luan va xac dinh doi tugng giam dinh cé mdt trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc v/ hodc kha ning diéu khién hanh vi:
— Réi loan loan than: do hoang tudng va/ hodc ao giac chi phéi.
— Réi loan tAm than mirc do nang.

— Giai doan cép tinh.

b) Han ché kha ning nhan thirc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
khoé khan trong nhan thirc, lam chu hanh vi & cac vu viéc dan su):

— D3 ¢6 bién dbi nhan cach va hanh vi hodc mot so roi loan tdm than muc
do nhe va vira.

— Giai doan thuyén giam.

¢) Pu kha nang nhén thirc va kha nang diéu khién hanh vi:

— Chua c6 bién dbi nhan cach va khong c6 réi loan tdm than.

— Giai doan 6n dinh.

4. Cac roi loan tim than va hanh vi do sir dung cocaine (F14)

Can ctr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop quaé trinh theo doi, tham
kham db6i tuong giam dinh; cac d4u hiéu lam sang, can 1am sang va muic do mac
bénh/khong méc bénh cua timg dbi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén ddi tugng giam dinh, giam dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 161 ddy du cac ndi dung cia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia gidam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu céd giam dinh vién khong thong nhat thi ghi rd y kién cua giam
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dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
cua minh va chju trach nhiém trude phap luat vé két luan dé.

4.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cia Té chirc X té Thé gidi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can cur Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cia B6 trudng Bo Y té quy dinh ty 1& phan trdm tén
thuong co thé sir dung trong gidm dinh phap y, giam dinh phép y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi trong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tAm than, rbi loan tim than _hay khéng? Bénh tam than, rbi
loan tAm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doén:
— Co6 bang chung vé viéc stir dung cocaine.
— Tiéu chuan chan doan xac dinh timg loai trang thai lam sang:

c.1) Nhiém déc cdp (F14.0): trang thai bénh ly nhat thoi t1ep theo sau viéc
su dung cocaine v&i cac biéu hién (lién quan truc tiép dén lidu lugng
cocaine nhung khong lién quan dén thoi gian st dung kéo dai):

— Phai ¢ 1 trong céc triéu chiing sau:

+ Khodi cam va cam giac nhiéu ning lugng

+ Tang do canh tinh

+ Hanh vi hodc niém tin phong dai

+ Lang ma hoic tdn cong nguoi khac

+ Hay ly su

+ Khi sic khong 6n dinh

+ Hanh vi dinh hinh lap di lap lai

+ Ao thi, 4o thinh hodc 4o gidc xuc giac

+ Ao giéc, thuong dinh hudéng khong bi anh hudng
+ Y tudng paranoid

+ Rdi loan hoat dong chtrc niing c4 nhan

— [t nhét 2 trong céc déu hiéu sau phai c6 mat:
+ Nhip tim nhanh (d6i khi nhip tim lai chdm)
+ R&i loan nhip tim

+ Tang huyét ap (d6i khi ha huyét ap)
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+ V& mo hdi va 6n lanh
+ Budn ndn hodc nén
+ C6 biang chimg cia su sut can
+ Gian dong tir
+ Kich thich tdm than van dong (d6i khi lai chdm chap)
+ Yéu co
+ Dau nguc
+ Co giat

c.2) Hoi chitng nghién (F14.2): Cé it nhat dong thoi 3 trong sd cac biéu
hién sau day trong 1 nam tr¢ lai day:

— Thém mu6n manh mé& hodc cam thay budc phai sir dung cocaine.

— Khé khin trong viéc kiém tra tap tinh sir dung cocaine vé mat thoi gian
bat dau, ket thic hoac murc st dung.

— Mot trang théi cai sinh ly khi viéc sir dung cocaine bi ngirng lai hodc
giam bat.

+ Réi loan khi séc (budn hodc mét khoai cam).

+ Hai trong s6 cac dau hiéu sau phai c6 mit:

* Ngu lim hodc mét mai,

* Cham chap hoac kich dong tm than van dong

* Cam giac them khat vdi cocaine

* Tang khau vi

* MAt ngii hodc ngi nhiéu

* C6 cac gidc mo ky quic hodc khé chiu

— C6 hién tugng tang dung nap thude.

— Sao nhang céc tha vui hoac cac thich tha trude day.

— Tiép tuc sir dung cocaine mac di biét dugc hau qua tac hai cua chung.

¢.3) Réi loan loan than (F14.5):

— Céc triéu chimg loan than xuat hién trong khi hodc ngay sau khi su
dung cocaine.

— Ao tudng va 4o giac sinh dong.
— Hién tugng nhan nham.
— R&i loan tdm than van dong (kich dong hodc siing so).

— Roi loan cam xuc.
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— C6 thé ¢6 y thire mi mo nhung khong dan dén 1a 13n nang.

c.4) Trang thdi loan than di chumg va khoi phdt muén (F14.7):

— Trong tién str c6 thoi gian str dung kéo dai cocaine.

— Triéu chimng loan than truc t1ep do str dung cocaine gay ra, sau thoi gian
cac triéu chung loan than khong mét di ma con ton tai hoac sau khi ngung su
dung cocaine 1 thoi gian (2 tuan tré 1én) thi xut hién trang thai loan than.

— Bién dbi vé nhan thuec.

— Réi loan cam xuc.

— Bién d6i nhén cach, tac phong.

4.2. Két lugn vé kha nang nhan thikc, diéu khién hanh vi:

Céan ctr Bo luat hinh sy ndm 2015, B luat dan sy nam 2015; c¢dn cr vao
kha néng nhén thuc va diéu khién hanh vi cua ddi tuong giam dinh trong tung
thoi diém, ddc biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam

dinh thao luan va xac dinh ddi tuong giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hogc kha nang diéu khién hanh vi:

— R&i loan loan than: do hoang tuéng va/ hodc 4o giac chi phéi.

— R&i loan tAm than murc d6 nang.

— Giai doan cép tinh.

b) Han ché kha ning nhan thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thtrc, lam chu hanh vi ¢ céc vu viéc dan su):

— D4 c6 bién dbi nhan céch va hanh vi hodic mét s6 réi loan tim than muc
do nhe va vira

— Giai doan thuyén giam.

¢) P kha ning nhan thirc va kha ning diéu khién hanh vi:

— Chua c6 bién dbi nhan cach va khong c6 rdi loan tAm than.

— Giai doan 6n dinh.

S. Cac roi loan tim than va hanh vi do sir dung cic chat kich thich
bao gom cafein (F15)

Can cir vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can 1am sang va mirc do méc
bénh/khong mac bénh cua ting dbi twong gidm dinh, tu'ng vu viée cu thé lién
quan dén déi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.
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Gidm dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan do.

5.1. Két lugn theo tiéu chuadn y hoc:

) Can cu Tiéu chuén chan doan hién hanh cta T chirc i f té Thé gidi vé cac
roi loan tam thén va hanh vi (ICD-10), can cu Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua B§ truong B Y té quy dinh ty 1€ phan tram ton
thuong co the sir dung trong giam dinh phap y, giam dinh phap y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh do6i tugng gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tAm than, réi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doén:

— C6 bang chitng vé viéc st dung céc chat kich thich bao gdm cafein;

— Tiéu chudn chan doan xac dinh tung loai trang thai 1am sang:

c.1) Nhiém déc ,cci'p (F15.0): trang thai bénh ly nhat thoi tiép theo sau viéc

su dung céc chat kich thich khac bao gém cafein voi cac biéu hién (lién

quan tryc ti€p dén liéu lugng cac chat kich thich bao gom cafein nhung
khong lién quan dén thoi gian sir dung kéo dai):

— Phai c6 1 trong céc triéu chimg sau:

+ Khodi cam va cam giac nhiéu ning luong

+ Tang do canh tinh

+ Hanh vi hodc niém tin phong dai

+ Lang ma hodc tin cong ngudi khac

+ Hay ly su

+ Khi sic khong 6n dinh

+ Hanh vi dinh hinh 1ap di lap lai

+ Ao thi, a0 thinh hodc 4o gidc xtc giac

+ Ao giac, thuong dinh huéng khong bi anh huéng
+ Y tudng paranoid

+ Réi loan hoat dong chirc nang c4 nhén

— It nhat 2 trong sb cac dau hiéu sau phai c6 mat:

+ Nhip tim nhanh (d6i khi nhip tim lai cham)
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+ Réi loan nhip tim
+ Tang huyét ap (d6i khi ha huyét 4p)
+ Va mo6 héi va én lanh
+ Budn nén hodc nén
+ C6 bang chimg cua su sut can
+ Gidn dong tir
+ Kich thich tAm than van dong (d6i khi lai chdm chap)
+ Yéu co
+ Pau nguc
+ Co giat

c.2) Hoi ching nghién (F15.2): C6 it nhit dong thoi 3 trong sé céac biéu
hién sau day:

— Thém mubn manh mé hoic cam théy budc phai str dung cac chét kich
thich bao gobm cafein.

— Khé khan trong viéc kiém tra tap tinh st dung cac chét kich thich bao
gom cafein vé mat thoi gian bat dau, ket thuc hodc murc sir dung.

— Mot trang théi cai sinh ly khi viéc str dung céc chét kich thich bao gdm
cafein bi ngimg lai hodc giam bét.

+ Rbi loan khi sdc (budn hoiic mat khoai cam).

+ Hai trong s6 cac dau hiéu sau phai c6 mat:

* Ngu lim hodc mét méi,

* Cham chap hoic kich dong tAm than van dong

* Cam giac thém khét v6i mot thude kich thich

* Tang khau vi

* Mat ngti hodc ngt nhiéu

* C6 céac gide mo ky quic hodc kho chiu

— C6 hién tugng ting dung nap thudc.

— Sao nhéng cac tha vui hodc céc thich tha trude day.

- Tiép tuc stir dung céc chét kich thich bao gém cafein mic du biét duoc
hau qua tac hai cua ching.

c.3) Roi loan loan than (F15.5):

— C4c triéu chimg loan than xuét hién trong khi hoac ngay sau khi st
dung céc chat kich thich bao gom cafein.




30
— Ao tudng va 4o gidc sinh dong.
— Hién tuong nhan nham.
— Réi loan tam than van dong (kich dong hodc siing so).
— Réi loan cam xdc.
— C6 thé ¢6 ¥ thirc md md nhung khong dan dén 14 1an ning.
c.4) Trang thdi loan than di chimg va khéi phdt mudn (F15.7):

— Trong tién st c6 thoi gian st dung kéo dai cac chét kich thich bao gém
cafein.

— Triéu chimg loan than truc tiép do str dung céc chat kich thich bao gbm
cafein gdy ra, sau thoi gian céc triéu chimg loan than khong mat di ma con ton
tai hodc sau khi ngimg sir dung cafein 1 thoi gian (2 tudn tré 1én) thi xuét hién
trang thai loan than.

— Bién d6i vé nhan thuec.

— R&i loan cam xuc.

— Bién d6i nhén cach, tac phong.

5.2. Két lugn vé kha ndng nhdn thire, diéu khién hanh vi:

Cén ctr BQ luat hinh sy nam 2015, Bo luat dan sy nam 2015; can cur vao
kha ndng nhan thtrc va diéu khién hanh vi ctua doi tuong giam dinh trong ting
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xéc dinh doi tuong giam dinh c6 mdt trong céc tinh trang nhan
thuce, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi:
— Réi loan loan than: do hoang tuéng va/ hodc 4o giac chi phdi.
— R&i loan tAm than mirc do nang

— Giai doan cép tinh.

b) Han ché kha ning nhan thirc v/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
khoé khan trong nhéan thirc, lam chu hanh vi & cac vu viéc dan su):

— P4 c6 bién @61 nhan cach va hanh vi hodc mdt so roi loan tdim than muc
do nhe va vura.

— Giai doan thuyén giam.

— Trang théi rdi loan y thirc mi mo.

¢) Bt kha ning nhén thirc va kha nang diéu khién hanh vi:

— Chua ¢6 bién ddi nhan cach va khong c6 rdi loan tim than.
— Giai doan 6n dinh).
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6. TAm than phan liét thé cing truong lyc (F20.2)

Cin ctr vao: két qua nghién ctru tai ligu, két hop qué trinh theo déi, tham
kham d6i tuong giam dinh; céc dau hiéu 1am sang, can 1am sang va mirc 46 mic
bénh/kh6éng méac bénh ctia timg ddi twong gidm dinh, tung vu viéc cu thé lién
quan dén doi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac noi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va duoc 14p thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thng nhat thi ghird y kién cua gidm
dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
clia minh va chiu trich nhiém truéc phap luat vé két luan dé.

6.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Cin ctr Tiéu chuan chan dodn hién hanh cta T chice .4 té Thé gidi vé cac
rdi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cin ct Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua Bo truong B Y té quy dinh ty 1& phan tram tén
thwong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm thén, rbi loan tim than ‘hay khéng? Bénh tdm than, rbi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tAm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chéan doén:

— Pt tiéu chuan chung cho chan doan bénh tdm than phan liét.

— Céc triéu chimg cing truong luc c6 thé xuat hién riéng 1é nhét thoi trén
lam sang bao goém:

+ Trang thai sling so hodc trang thai khong néi.

+ Trang thai kich dong: hoat dong van dong khong muc dich, khong chiu
anh hudng céc kich thich bén ngoai.

+ Tu thé bat thuong: tu v chép nhéan va duy tri nhitng tu thé khong thich
hop hay ky di.

+ Tinh phu dinh: chong d6i dong co khéng rd rang véi tat ca chi dan hay
y dinh lam cho nguoi bénh ctir dong hodc nguoi bénh cir dong theo hudng nguoc
lai.

+ Su cing do: duy tri mot tu thé cimg do va chéng lai cac cb ging lam
chuyén dong tu thé ay.

+ Ubn déo nhu sap (“Gilt nguyén dang ubn sap” hodc “Ubn sap tao
hinh”): duy tri chén tay va than minh theo nhimg tu thé do nguoi ngoai ap dat.
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+ Céc triéu chimg khac nhu vang 10 tu dong: tu dong lam theo nhiing chi
dan cua nguoi khac va ndi 1ap lai cac tir hay cac cau.
— C6 thé két hop mot trang thai giong mong (mé mong) kém theo cac ao
giac sinh dong.
6.2. Két ludn vé kha ning nhdn thire, diéu khién hanh vi:

Can cr Bo luat hinh sy ndm 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can cu vao
kha nang nhan thirc va diéu khién hanh vi cta d6i tuong giam dinh trong tlmng
thoi diém, ddc biét tai thoi diém-xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
dinh thao luan va xac dinh dbi tugng giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhén
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhén thtc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi:
— Giai doan bénh cép tinh;

— Bénh ¢ muc d§ nang;

— Con xung dong phan liét;

— Hoang tudng va/ hoic 4o giac chi phdi;

— Giai doan sa sut tri tué (sa sut tim than).

— Trang théi rdi loan y thirc mé mong.

b) Han ché kha nang nhan thic va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
khoé khan trong nhan thure, lam chut hanh vi ¢ cac vu viéc dan su):

— Giai doan bénh thuyén giam,;
— Giai doan tai phat;

— Giai doan khéi phat;

— Bénh & murc do vira va nhe.

] ¢) Pu kha niang nhén thic va kha nang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
on dinh.

7. R6i loan loan than cip da dang véi cac triéu chimg ciia tim than
phan liét (F23.1)

Cin cr vao: két qua nghién ctu tai liu, két hop qué trinh theo déi, tham
kham ddi tugng giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can lam sang va muc do méc
bénh/khong méc bénh cua tung déi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén ddi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia gidém dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

 Két luan giam dinh phai tra 16i ddy du cac ndi dung cua Quyet dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc lap thanh van ban.

Gidm dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.

Truong hop néu cé giam dinh vién khong thong nhat thi ghi o y kién cua gidam
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dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
clia minh va chiju trach nhiém trugc phép luat vé két luan do.

7.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cia Té chic Y té Thé gioi vé cac
réi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cén cu Théng tu s& 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cta Bo truéng B Y té quy dinh ty 16 phan tram ton
thuong co thé str dung trong gidm dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than gidm
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh déi tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rbi loan tim than _hay khéng? Bénh tdm than, rdi
loan tim than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chéan doén:
— Bénh khéi phat cép.

— C6 nhitng hdi chimg dién hinh dé chan doan céc réi loan loan than cap
da dang.

+ Céc triéu chimg thay d6i nhanh chéng va khéc nhau.
+ C6 day du céc triéu chimg ctia tm than phan liét.

— Cac tri€u chung dap ng céc tiéu chuan chan doén ctia tm than phén
liét (F20) phai xuét hién trong da s thoi gian tir khi hinh thanh bénh canh 1am
sang.

— Cac triéu chimg phén liét ton tai dudi mot thang. Néu kéo dai hon mot
thang phai d6i sang chan doan bénh tam than phan liét.

— Théng thuong bénh khoi hoan toan trong vong 2-3 thang.

7.2. Két ludn vé kha ndng nhdn thire, diéu khién hanh vi:

Can ctr B¢ luat hinh su ndm 2015, B luat dan sy ndm 2015; cin ctr vao
kha nang nhén thuc va diéu khién hanh vi cua ddi tugng gidm dmh trong tung
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam

dinh thao luan va xac dinh ddi tuong gidm dinh c6 mot trong cac tinh trang nhén
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thirc va/ hoac kha ning diéu khién hanh vi:
— Giai doan bénh cép tinh.

— Murc d6 bénh néang.

— Con xung dong cam xuc, hanh vi.

— Hoang tudng va/ hoic 4o gic truc tiép chi phdi.
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b) Han ché kha ning nhén thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khin trong nhén thite, lam chti hanh vi ¢ cac vu viéc dan sy):

— Giai doan bénh thuyén giam.

— Murc d6 bénh vira va nhe.

¢) bu kha nang nhan thuc va kha nang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
on dinh.

8. Hung cam nhe (F30.0)

Cin ctr vao: két qua nghién ctu tai liéu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham d6i tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can 1am sang va muc do méc
be_:nh/kh’ong’mac bénh cua tung dbi tugng giam dinh, ting vu viéc cu thé lién
quan dén doi tuong gidm dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luén,
dua ra két luan gidm dinh.

‘ Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac noi dung ciia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia gi4m dinh déu phai ky vao két luin giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghi rd y kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén ddc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phép luat vé két luan do.

8.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:
) Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cua Té chirc Y té Thé gidi vé cac
roi loan tam thén va hanh vi (ICD-10), can ct Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram ton

thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh ddi tugng giam dinh:

a) Ho va tén;

b) Cé bénh tam than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tam than, rdi
loan tam than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:

— Cam xic: khi sdc ting nhe dai dang khong tuong ximg véi hoan canh;
khong dap ung dé chan doan bénh F30.1, F30.2 hay F34.

— Tu duy nhip nhanh.

— Tang hoat dong, hoat dong thai qu4, thich can thiép vao cong viéc cua
moi ngudi, tang tinh duc, sudng sa, d& chan hoa khoai cam nhung c6 thé tré nén
cau kinh, tu phu va tho 10.

— Giam tap trung chu y.

— Giam nhu cau giac ngu.
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— Céc bat thuong vé khi sdc va tac - phong dai dang (kéo dai nhidu ngay)
khong thé dua vao rdi loan cta bénh khi sic chu ky (F34.0).

8.2. Két ludn vé kha ndng nhdn thiec, diéu khién hanh vi:

Can cir B6 luét hinh sy nam 2015, B$ luét dan sy nam 2015; cin cir vao
kha nang nhan thuc va diéu khién hanh vi cua déi tugng gidm dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va x4c dinh ddi trong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi: Hung
cam nhe khong gdy mat kha ning nhan thirc va/ hodic kha ning diéu khién hanh
Vi.

b) Han ché kha ning nhan thtic va/ hodc kha ning didu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhéan thirc, lam chu hanh vi ¢ cdc vu viéc dan su): Giai doan
bénh cép tinh.

¢) Pu kha ning nhan thirc va kha ning diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam.

— Giai doan bénh 6n dinh.

9. Réi loan cam xiic ludng cwe, hién tai giai doan hén hop (F31.6)

Can ctr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qué trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can lam sang va mirc do mac
bénh/khong mac bénh cua ting ddi tuong giam dinh, tung vu viée cu thé lién

quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac noi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc ctia yéu cau giam dinh va duoc lap thanh vén ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhét thi ghirdy kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
ciia minh va chiu trach nhiém trude phap luat vé két luan dé.

9.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Can ct Tiéu chuan chan doan hién hanh cta Té chirc 4 té Thé gidi vé cac
rdi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ctr Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua B¢ truéng Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram tén
thuong co thé sir dung trong giam dinh phdp y, gidm dinh phap y tdm than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi tugng giam dinh:

a) Ho va tén;
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b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than ‘hay khong? Bénh tam than, rdi
loan tm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chudn chan doan:

— Pu tiéu chuan chan doan réi loan cam xuc ludng cuc biéu hién lam sang
ngudi bénh di c6 it nhit mot giai doan rdi loan cam xtc hung cam, hung cam
nhe hodc hén hop trong qua khur va hién tai cac triéu chumg cua giai doan tram

cam va hung cam thay thé nhau va cach nhau bang nhing thoi ky khi sdc binh
thuong.

— Céc biéu hién ctia hung cam nhe: dap ing cac ti€u chuan cua muc hung
cam nhe F30.0.

— Céc biéu hién cta giai doan hung cam khong c¢6 céc triéu chimg loan
than F30.1.

— Céc biéu hién cua giai doan trAm cam nhe F32.0 hoac giai doan tram
cam vura F32.1.

— Trong giai doan bénh céc trigu chimg hung cam, hung cam nhe, tram
cam nhe hodc trAm cam vira c6 thé thay thé nhau nhanh chéng_tir ngay nay sang
ngay khéc, tr gid nay sang gio khac. Va giai doan nay kéo dai it nhat 2 tuan.

9.2. Két lugn vé kha nang nhan thiee, diéu khién hanh vi:

Céan ctr B luat hinh sy nam 2015, B ludt dan sy nam 2015; can cr vao
kha nang nhén thtc va diéu khién hanh vi cta dbi tuong glam dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh ddi tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh cép tinh.

— Giai doan bénh ¢ mtrc do nang.

— Trang thai kich dong tam than van dong,

— Giai toa ban ning tinh duyc (trong truong hop pham t6i vé tinh duc).

b) Han ché kha ning nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thirc, [am chi hanh vi & cac vu viéc dan su):

— Giai doan bénh thuyén giam.
— Giai doan bénh & murc do vira va nhe.

¢) Pu kha ning nhén thic va kha ning diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
6n dinh.
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10. Rdi loan cam xic ludng cue, hién tai thuyén giam (F31.7)

Cin ctr vao: két qua nghién clru tai ligu, két hop qua trinh theo déi, tham
kham d6i tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, cén 1am sang va murc d6 méc
benh/khong mic bénh cua timg dbi tuong gidm dinh, tung vu viée cu thé lién
quan dén déi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac noi dung cta Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va duogc 1ap thanh vin ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghi rd y kién cta giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
clia minh va chiju trach nhiém truéc phap luat vé két luan do.

10.1. Két ludn theo tiéu chuan y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cua Té chire i 4 té Thé gidi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cin ct Thong tur s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1é phan tram ton
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than gidm
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh d6i tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rdi loan tAm than _hay khéng? Bénh tdm than, rdi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tim than trude, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:
— Du tiéu chuan dé chan doén rdi loan cam xuc ludng cuc.

— Hién tai cac biéu hién trong tién sir bénh ké trén khong c6 mot rdi loan
nao dac trung cho mot thé bénh riéng 1é. Céc rdi loan cam xuc hung cam nhe,
tram cam nhe hodc hdn hop da thuyén giam trong nhiéu thang.

10.2. Két lugn vé kha néing nhén thire, diéu khién hanh vi:

Can ctir Bo luat hinh su ndm 2015, B luat dan sy ndm 2015; can ct vao
kha nang nhén thuc va diéu khién hanh vi cta déi tugng gidm dinh trong tu’ng
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh ddi trong gidm dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc diéu khién hanh vi: Réi loan cam xuc
ludng cuc hién tai giai doan bénh thuyén giam F31.7 khéng gay mét kha nang
nhan thirc va/ hodc diéu khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhén thirc va/ hodc diéu khién hanh vi: Giai doan
bénh tién trién.
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c) bu kha nang nhan thic va diéu khién hanh vi: Giai doan bénh thuyén
giam hodc 6n dinh.

11. Giai doan trAm cam nhe (F32.0)

Can ctr vao: két qua nghién ctu tai liéu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham déi tuong giam dinh; céac dau hiéu 1am sang, can lam sang va muc do méc
bénh/khdong mac bénh cua tung dbi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luén,
dura ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 10i day du cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc clia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién ctia giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc 1ap dua ra y kién bao luu két luan
ciia minh va chiu trach nhiém trude phap luat vé két luan do.

11.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc

Cén ctr tiéu chuan chan doan ctia Té chirc y té ,Thé gidi vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), can cu thong tu so6 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 cua B truong BO Y té quy dinh ty 1€ phan tram ton thuong co thé st

dung trong giam dinh phép y, gidm dinh phép y tdm than. Giam dinh vién tham
gia giam dinh xac dinh doi tuong:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tdm than, RLHV hay khong? Bénh tdm thin, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tdm than trudce, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chan doén:

— C6 it nhat 2 trong 3 triéu chimg sau:

+ Khi sic tram.

+ Mat quan tdm va thich th.

+ Mét moi va giam hoat dong.

— Cé it nhét 2 trong 7 céc triéu chimg khac sau:
+ Giam sut su tap trung va sy chu y.

+ Giam sut tinh tu trong va long tu tin.

+ Co y tuong bi t0i va khong xtmg dang.

+ Nhin vao tuong lai am dam va bi quan.

+ Cé y tudong va hanh vi ty huy hoai hodc tu sat.
+ Rbi loan gidc ng.

+ An it ngon miéng.
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— Cac trigu chimg trén kéo dai it nht 2 tuan.

11.2. Két ludn vé kha nang nhan thikc, diéu khién hanh vi

Cén ctr B luét hinh sy nam 2015, B luat dan sy nam 2015; cin ct vao
kha nang nhan thac va diéu khién hanh vi cua déi tuong giam dmh trong tung
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
dinh thao luan va xac dinh d6i tugng giam dinh cé mét trong céc tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc diéu khién hanh vi: Giai doan trim
cam nhe khong gdy mat kha nang nhén thtrc va/ hogic didu khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thirc va/ hogdic didu khién hanh vi: Giai doan
bénh tién trién.

c) Pu kha ning nhan thirc va diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam.

— Giai doan bénh 6n dinh.

12. Giai doan tram cam vira (F32.1)

Can cur vao: két qua nghién ctu tai liéu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac dau hiéu lam sang, can 1dm sang va mirc do méc
bénh/khong mac bénh cua ting d6i tuong gidm dinh, timng vu viéc cu thé lién

quan dén ddi tuong gidm dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc clia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia gidm dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién cua gidm
dinh vién d6. Giam dinh vién c¢6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
cia minh va chiu trach nhiém truéc phap luat vé két luan dé.

12.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc

Can ctr tiéu chuén chin doan cua T chirc y té Thé gidi vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), can cu thong tu s6 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 ctia Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan trim ton thuong co thé sir

dung trong giam dinh phap y, gidam dinh phdp y tim than. Gidm dinh vién tham
gia giam dinh xac dinh d6i tuong:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tdm than, RLHV hay khong? Bénh tim than, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chén doén:

— C6 it nhét 2 trong 3 triéu chimng chinh sau;
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+ Khi sédc tram

+ Mat quan tdm va thich thd

+ Mét moi va giam hoat dong

— C6 it nhat 3 trong 7 triéu chimg khac sau:

+ Giam sut sy tap trung va su chu y

+ Giam sut tinh tu trong va long tu tin

+ Cé y tuong bi toi va khong siing dang

+ Nhin vao tuong lai am dam va bi quan

+ Co y tudng hanh vi tu huy hoai hoac tu sat

+ Rdi loan gidc ngu

+ An it ngon miéng

— Céc triéu chimg trén kéo dai it nhét 2 tun

12.2. Két luén vé kha nang nhan thire, diéu khién hanh vi

Cén cr Bo luét hinh sy nam 2015, B luét dén sy ndm 2015; cén ctr vao
kha nang nhén thirc va di€u khién hanh vi cia doi tugng gidm dinh trong timg
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam

dinh thao luin va xéac dinh déi tuong giam dinh ¢ moét trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thic va/ hoac diéu khién hanh vi: Giai doan trdm
cam vura khong gay mat kha nang nhén thirc va/ hoac di€u khién hanh vi.

b) Han ché kha nang nhan thirc va/ hodc diéu khién hanh vi: Giai doan
bénh tién trién.

¢) P kha niang nhan thic va diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam.

— Giai doan bénh 6n dinh.

13. Réi loan trAm cam tai dién, hién tai thuyén giam (F33.4)

Cén cir vao: két qua nghién ciru tai liéu, két hop qué trinh theo ddi, tham
kham doi tuong giam dinh; cac dau hi¢u lam sang, can ldm sang va mue d mac
bénh/khéng mac bénh cua tung do6i tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén doi tugng giam dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 161 ddy du cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hoac cua yéu cau giam dinh va duogc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c¢d giam dinh vién khong thong nhat thi ghi ro y kién cua giam
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dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
ctia minh va chiju trach nhiém truéc phap luat vé két luan do.

13.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc

Cin ct tiéu chuan chén doén caa T chirc y té Thé gidi vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), can cu théng tu sO 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 cuia Bo trudng Bo Y té quy dinh ty 1& phan trim tén thuong co thé sur
dung trong giam dinh phép y, gidm dinh phap y tdm than. Giam dinh vién tham
gia giam dinh xac dinh doi tuong:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tAm than, RLHV hay khong? Bénh tdm than, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chan doén:
— Réi loan lap di lap lai nhimg giai doan trAm cam dd dugc xé4c dinh nhu

giai doan tram cam nhe (F32.0), giai doan trAm cam vira (F32.1) hodc giai doan
tram cam ndng (F32.2).

— Trudc d6 khong c6 giai doan ddc 1ap ting khi sic va ting hoat dong c6
du tiéu chuan cho mot con hung cam (F30.0, F30.1 va F30.2) va khong phai do
tac dung ctia thue chong trAm cam gay nén.

— Thoi gian kéo dai ctia céc triéu chimg téi thiéu la 2 tudn va phai cach
nhau nhiéu thang khong c6 roi loan khi sac dang ké.

— Hién tai khong di tiéu chuan chan doan cho mét giai doan trAm cam &
bat ky murc d6 nao.

— C6 thé c6 hodc khong cé cac tridu chimg co thé kém theo.
13.2. Két ludn vé kha nang nhan thikc, diéu khién hanh vi

Céan ctr Bg luat hinh sy nam 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can ¢t vao
kha nang nhén thue va diéu khién hanh vi cta dbi twong giam dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh ddi twong giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhén thirc va/ hodc diéu khién hanh vi: R&i loan trAm
cam tai dién, hién tai thuyén giam (F33.4) khong gdy mat kha nang nhan thic
va/ hodc diéu khién hanh vi.

b) Han ché kha niang nhan thirc v&/ hodc didu khién hanh vi: Giai doan
bénh tién trién.

¢) Dt kha nang nhan thirc va diéu khién hanh vi:
— Giai doan bénh thuyén giam.

— Giai doan bénh 6n dinh.



42
14. Khi sic chu ky (F34.0)

Can clr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham db6i tuong giam dinh; cac d4u hiéu 1am sang, can lam sang va muic do méc
bénh/khong mac bénh cua ting dbi tuong glam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén dbi twong gidm dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dua ra ket luan giam dinh.

Két luan gi4m dinh phai tra 161 ddy dii cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va duogc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu ¢ giam dinh vién khong théng nhat thi ghirdy kién ctia giam

dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trude phép luat vé két luan do.

14.1. Két lugn theo tiéu chuan y hoc

Can cur tiéu chuan chan doan cua T6 chirc y té Thé gidi vé cac RLTT va
hanh vi hién hanh( ICD-10), cdn ctr thong tu s6 22/2019/TT-BYT ngay
28.8.2019 ctia Bg trudng BO Y té quy dinh ty 18 phan trdm tén thuong co thé sir
dung trong giam dinh phap y, giam dinh phap y tdm than. Giam dinh vién tham
gia giam dinh xéc dinh ddi tugng:

a) Ho va tén

b) C6 bénh tdm §hz‘?1n, RLHV hay khong? Bénh tdm than, RLTT gi (ma
bénh), tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra vu viéc.

¢) Tiéu chuan chan doan:

— Khi sac giam nhung khong du tiéu chuén dé chan doén mot giai doan
tram cam dién hinh (F32-).

— Khi sic tang, hung phin nhung khong du tiéu chuan chan doan mét giai
doan hung cam dién hinh (F30-).

— Trang théi khi sic khong 6n dinh, thudong xuyén thay doi va kéo dai.

— Poi ltc khi sdc c6 thé binh thudng va 6n dinh trong nhiéu thang lién
tuc.

— Bénh thuong khai phat som & tudi thanh nién va kéo dai nhiéu nam.

14.2. Két ludn vé kha ndng nhén thive, diéu khién hanh vi

Céan cu B0 luat hinh su nam 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can ctr vao
kha ning nhan thirc va didu khién hanh vi ctia ddi tuong giam dinh trong timg
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh dbi tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhén
thire, didu khién hanh vi sau day:
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a) Mat kha ndng nhan thiic va/ hozc diéu khién hanh vi: Khi sic chu ky
khong gay mat kha ning nhén thirc v&/ hodc didu khién hanh vi.

b) Han ché kha nang nhan thtrc va/ hodc diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh tién trién.

— Giai doan bénh thuyén giam.

c) bu kha ning nhén thitc va diéu khién hanh vi: Giai doan bénh én dinh.

15. Réi loan hoang s¢ (F41.0)

Can clr vao: két qua nghién ctru tai ligu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham doi tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can lam sang va murc d6 méc
bénh/khong mac bénh cua tung d6i tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién

quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao lun,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac ndi dung cia Quyét dinh trung
cau hoic ctia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh vén ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thdng nhat thi ghirdy kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dva ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan dé.

15.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cta Té chirc Y té Thé gidi vé cac
rdi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cin cir Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua Bj truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan trim ton
thuong co thé st dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than giam
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh d6i tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, réi loan tdm thén _hay khong? Bénh tam than, rdi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trude, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:
— C6 day du biéu hién cua 1 con hoang s¢ dién hinh, bao gom:

+ C6 céc con tai dién hoang so khong khu trii vao bat ky hoan canh hodc
tinh hudng dic biét nao.

+ Céc triéu ching bit dau dot ngot pho bién la danh tréng nguc, dau
nguc, cam gic bi choang, chong mit va giai thé nhan céach hoic tri giac sai thuc
tai.

+ Ludn c¢6 moi s¢ thir phat, s¢ chét, sg mat tu chu hoac sg dién.
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+ Trong con hoang s¢ thuong ¢6 biéu hién so hai va céc triéu | chimng than
kinh tu tri manh dan 1én, din dén voi va chay thoat ra khoi bat ky chd nao ma ho
dang 6.

+ Co thé ¢6 biéu hién né tranh cac hoan canh gay ra con hoang s¢ trudc
do.

+ Cac con ¢ thé chi kéo dai vai phut, doi khi dai hon; tan s6 cac con va
tién trién cua tri€u chirng khong 6n dinh.

— Nhiéu con hoang s¢ xay ra trong thoi gian khoang 1 thang, véi tinh
chat:

+ Con xuat hién trong hoan canh khong c¢é nguy hiém vé mit khach quan.

+ Con khong khu trt vao hoan canh duoc biét trude va khong ludng trude
duoc.

+ Giita cac con bénh nhéan twong ddi thoat khoi cac triéu chimg lo au (mac
du lo au di trudce la pho bien).

15.2. Két luan vé kha nang nhan thee, diéu khién hanh vi:

Cén ctr BO luat hinh sy nam 2015, B luat dan sy nam 2015; can c vao
kha nang nhén thtc va diéu khién hanh vi cua d6i twong giam dinh trong tung
thoi diém, ddc biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xéac dinh di tuong gidm dinh c6 mdt trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha niang nhén thic va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Réi
loan hoang so mtrc d9 nang va con hoang s¢ anh huong truc tiép dén hanh vi.

b) Han ché kha nang nhén thice va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khén trong nhan thirc, lam chu hanh vi & cac vu viéc dan su): Roi loan
hoang s¢o murc do trung binh.

¢) Pu kha ning nhan thtrc va kha nang diéu khién hanh vi: Ngoai con
hoang so.

16. Réi loan lo 4u lan téa (F41.1)

Can cir vao: két qua nghién cuu tai liéu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham déi tuong giam dinh; cac du hiéu 1am sang, can 1am sang va muic do mac
bénh/khong méc bénh cia timg dbi twong giam dinh, timg vu viée cu thé lién
quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidam dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i ddy du cac ndi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc ctia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.

Giam d;ph vién tham gia giam dinh de;u pha1}<y vao két luén’ giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghi rd y kién ctua giam
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dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap duaray kién bao luu két luan
ciia minh va chju trach nhiém trude phép luat vé két luan do.

16.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Cén ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh ctia Té chirc : té Thé gidi vé cac
roi loan tAm than va hanh vi (ICD-10), céan cur Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cta B truong B Y té quy dinh ty 1 phan tram tén
thuorng co thé str dung trong giam dinh phdp y, gidm dinh phép y tdm than gidm
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi trong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rbi loan tim than _hay khéng? Bénh tam than, rbi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuén chan doan:

— So hii (lo ldng vé bat hanh trong tuong lai, cam gidc “dé cau”, khé tap
trung...).

— Cang thing van dong (bon chn, dimg ngoi khong yén, dau cing dau,
run chan tay, khong c6 kha nang thu gian).

— Hoat dong quéa murc than kinh ty tri (dau 6c tréng rdng, ra md hdi, mach
nhanh, thé gép, khé chiu ving thugng vi, chong mat...).

— Sy lo 4u - s¢ hai 1a biéu hién chinh, chu yéu, nguyén phat dan dén phan
ung s¢ sét qua muc.

— Bénh thudng kéo dai nhiéu tudn, nhiéu thang va thuong lién quan téi
stress moi truong man tinh.

16.2. Két ludn vé kha ning nhdn thite, diéu khién hanh vi:

Can ctr B9 luat hinh sy ndm 2015, B luat dan su ndm 2015; can c vao
kha nang nhan thuc va diéu khién hanh vi cua dbi tuong giam dinh trong tirng
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viée, giam dinh vién tham gia gidm
dinh thao lun va x4c dinh ddi trong gidm dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Réi

loan lo 4u lan téa (F41.1) khong gdy mat kha nang nhan thic va/ hodc diéu
khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thirc va/ hogc kha ning didu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thirc, 1am chu hanh vi ¢ céc vu viée dan su):

— Giai doan bénh tién trién.
— Bénh muac do nang.

¢) Bt kha nang nhan thitc va kha ning diéu khién hanh vi:
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— Giai doan bénh thuyén giam hodc on dinh.
— Bénh muc do vura hodc nhe.
17. Phan &ng tram cam ngfm (F43.20)

Can clr vao: két qua nghién ctu tai liéu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham doi tugng giam dinh; cac dau hiéu l1am sang, c4n 1am sang va muic d méc
bénh/khéng mac bénh cua ting ddi tuong glam dinh, ting vu viéc cu thé lién
quan dén dbi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 161 ddy du céc ndi dung cia Quyét dinh trung
cau ho#c cua yéu cau giam dinh va dugc lap thanh vén ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu cé giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién cta giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiju trach nhiém trude phép ludt vé két luan dé.

17.1. Két ludn theo tiéu chuadn y hoc:
~ Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh ctia T6 chirc Y t€ Thé gidi ve cac
roi loan tam than va hanh vi (ICD-10), cén cr Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1é phan trim tén

thuong co thé sir dung trong gidm dinh phap y, g1am dinh phap y tim than giam
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh déi tuong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm thin, réi loan tdm than hay khong? Bénh tam than, rdi
loan tdm than gi (mad bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuén chan doan:

— Pu tiéu chudn chan doan céac rdi loan sy thich ung (F43.2-).
— Pu tiéu chuan chan doan giai doan tram cam nhe (F32.0).
+ C0 it nhét 2 trong 3 triéu ching sau:

* Khi sic tram.

* M4t quan tdm va thich th.

* Mét moi va giam hoat dong.

+ C0 it nhét 2 trong 7 triéu chimg khac sau:

* Giam sut sy tap trung va su chay.

* Giam st tinh tu trong va long tu tin.

* CO y tudng bi t0i va khong xtmg dang.

* Nhin vao tuong lai am dam va bi quan.
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* CO y tudng va hanh vi ty hiy hoai hoic tu sat.
* Roi loan gidc ngi.
* An it ngon miéng.
— Trang thai trdm cam nhe nhat thoi, kéo dai khong qua mot thang.
17.2. Két ludn vé kha niing nhdn thite, diéu khién hanh vi:

Can cu B6 luat hinh sy ndm 2015, B9 luat dan su ndm 2015; can ¢t vao
kha nang nhén thue va diéu khién hanh vi cua ddi tugng glam dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vy viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh dbi twong giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau déy:

a) Mat kha ‘nang nhén thie va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Phan
ung tram cam ngan (F43.20) khong gay mét kha nang nhan thirc va/ hodc diéu
khién hanh vi.

b) Han ché kha ndng nhén thirc va/ hodc kha nang di€u khién hanh vi (cé
kho khan trong nhéan thitrc, lam chu hanh vi & cac vu viéc dan su): Giai doan
bénh tién trién.

¢) Pu kha nang nhan thirc va kha nang diéu khién hanh vi:
— Giai doan bénh thuyén giam.

— Giai doan bénh 6n dinh.

18. Phén @ng tram cam kéo dai (F43.21)

Can cir vao: két qua nghién clru tai ligu, két hop qué trinh theo dai, tham
kham d6i tuong giam dinh; cac dau hiéu lam sang, can l|am sang va mirc do méc
bénh/khoéng mac bénh cua tung dbi tuong glam dinh, tung vu viée cu thé lién
quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luan,
dura ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16 day du cac ndi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc ctia yéu cau giam dinh va dugc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trucmg hop néu cé giam dinh vién khoéng thdng nhat thi ghi 5 ¥ kién cua giam
dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan dé.

18.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cta Té chirc o té Thé gisi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ctr Thong tu sd 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 ctia B¢ truong B Y té quy dinh ty 1é phan tram tén
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, glam dinh phép y tdm than gidm
dinh vién tham gia gidm dinh x4c dinh déi twong giam dinh:
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a) Ho va tén;

b) C6 bénh tAm thin, réi loan tdm thin hay khong? Bénh tdm than, roi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuén chan doén:

— Pu tiéu chuan chan doan céc rdi loan su thich Gmg (F43.2-).
— Pu tiéu chudn chan doan giai doan trAm cam nhe (F32.0).
+ C6 it nhat 2 trong 3 triéu ching sau:

* Khi sdc tram.

* MAt quan tdm va thich thu.

* Mét mai va giam hoat dong.

+ Cé it nhat 2 trong 7 triéu chimg khéc sau:

* Giam sut sy tap trung va sy chu y.

* Giam st tinh tu trong va long tu tin.

* Coy tudng bi t6i va khong xing dang.

* Nhin vao tuong lai am dam va bi quan.

* Co y tudong va hanh vi tu huy hoai hodc tu sat.

* Réi loan gidc ngu.

* An it ngon miéng.

— Trang thai trim cam nhe xay ra dap ing mot hoan canh gay stress kéo
dai nhung trong thoi gian khong qua 2 nam.

18.2. Két ludn vé kha néng nhdn thire, diéu khién hanh vi:

Can ctr Bo luat hinh sy nam 2015, B luat dan sy nam 2015; can ctr vao
kha nang nhan thtrc va diéu khién hanh vi cta ddi tugng giam dinh trong timg
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xéc dinh ddi tugng giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) M4t kha nang nhan thirc v&/ hodc kha ning diéu khién hanh vi: Phan
ung tram cam kéo dai (F43.21) khong gay mat kha nang nhan thirc va/ hoac diéu
khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thtrc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thire, lam chu hanh vi ¢ cac vu viéc dan su): Giai doan
bénh tién trién.

¢) Pu kha nang nhén thie va kha nang diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam.
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— Giai doan bénh 6n dinh.
19. Phan @ng hén hep lo 4u va trim cim (F43.22)

Cén ctt vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham déi tuong giam dinh; céc dau hiéu 1am sang, can 1am sang va mirc d6 mic
benh/khong mac bénh cua timg ddi tuong giam dinh, tu'ng vu viéc cu thé lién
quan dén dbi tu’ong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai trd 10i day du céc noi dung cua Quyét dinh trung
cau hoic cua yéu ciu giam dinh va dugc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia gidm dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu c6 giam dinh vién khong thdng nhét thi ghirdy kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién cé quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ciia minh va chju trich nhiém trudc phap luat vé két luan dé.

19.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Cén ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cua Té chirc Y té Thé gi6i vé cac
rdi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ctr Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cta B trudng Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram tén
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh ddi trong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rbi loan tdm thin _hay khong? Bénh tam than, rbi
loan tim than gi (mi bénh)? Tinh trang tAm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chén doén:
— Pt tiéu chuan chan doén céc rdi loan su thich ing (F43.2-).

— C4c triéu ching tram cam va lo &u noi troi, nhung ¢ muc d§ khong cao
hon nhiing triéu ching déc hiéu cho rbi loan lo 4u va tram cam hén hop biét
dinh (F41.2) hodc cac roi loan lo au hdn hop khac (F41. 3%

— Thong thudng bénh bit dau trong vong mét thang (duéi 3 thang) sau
khi xay ra su kién gy Stress hodc sy thay ddi trong doi song.

— Céc triéu ching khong ton tai dai ding qua 6 thang sau khi ngimg sang
chéan hodc khéng con hau qua cua no. Néu céc triéu ching dai ding ngoai thoi
ky nay, chan doan phai thay ddi theo bénh canh 1am sang hién co.

19.2. Két luén vé kha nang nhan thire, diéu khién hanh vi:

Cén cr B luét hinh sy ndm 2015, B§ luat dan su ndm 2015; cin cir vao
kha nang nhan thuc va diéu khién hanh vi cia déi tuong giam dmh trong tung
thoi diém, dac biét tai thoi diém Xay ra vu vigc, giam dinh vién tham gia giam



50
dinh thao luan va xac dinh dbi tugng giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thirc, dieu khién hanh vi sau day:
a) Mt kha nang nhan thtre va/ hodc kha nang dleu khién hanh vi: Phan

tmg hdn hop lo 4u va tram cam (F43.22) khong gay mat kha nang nhan thirc va/
hodc diéu khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhén thitc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khén trong nhén thirc, lam chi hanh vi & cac vu viéc dan su):

— Giai doan bénh tién trién.

— Bénh murc d6 nang.

¢) Pt kha ning nhan thirc va kha nang diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam va on dinh.

— Bénh muc do vira va nhe.

20. Sirng so’ phan ly (F44.2)

Can ctr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo di, tham
khém d6i tuong gidm dinh; céc d4u hiéu 1am sang, can lam sang va mic d9 méc
bénh/khéng mac bénh cua ting d6i tuong glam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén doi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia gidam dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 10i day du cac noi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc ctia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh vin ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Tru’orng hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhéat thi ghi o ¥ kién cua giam
dinh vién do. Gidm dinh vién ¢ quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trude phap luat vé két luan do.

20.1. Két lugn theo tiéu chudan y hoc:
) Can ctr Tiéu chuan chén doan hién hanh cua T chirc b § té Thé gi6i vé cac
roi loan tam thén va hanh vi (ICD-10), can cir Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngdy 28 thang 08 nam 2019 cua B¢ truong B Y té quy dinh ty 1& phan trim ton

thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, giam dinh phap y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh déi tugng gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tim than, rdi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doan:
— C6 day du tiéu chuan cia mdt trang thai siing so:

+ Nam hodc ngdi bat dong trong thoi gian dai.
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+ Khéng c6 hodc gan nhu khong ¢6 ngén ngit va van dong c6 muc dich.

+ C6 biéu hién cta rdi loan y thirc nhung khéng gay mat y thire.

— Khéng c6 bang chimg ctia mot réi loan co thé hozc réi loan tdm than
khac gay ra siing so.

— Bénh xuat hién sau sy kién gdy sang chan vé tdm ly.

— Bénh thuong xut hién & nhimg ngudi c6 nhan cach yéu hodc “nhan
cach ngh¢ si yéu”.

20.2. Két ludn vé kha ndng nhdn thire, diéu khién hanh vi:

Can cur B0 luat hinh sy nam 2015, B6 luat dan sy nam 2015; cin ctr vao
kha néng nhén thae va diéu khién hanh vi cua déi tuong glam dlnh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vy viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va x4c dinh ddi twrong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Sling so
phén ly (F44.2) khong gay mat kha nang nhan thiec, chi gdy mat kha ning diéu
khién hanh vi trong céc truong hop:

— Giai doan bénh tién trién.
— Bénh mirc d§ nang.

b) Han ché kha ning nhén thac va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (co
kho khan trong nhén thire, 1am chu hanh vi & cac vu viée dan su):

— Giai doan bénh thuyén giam.
— Bénh murc d6 vira va nhe.

¢) Bt kha ning nhén thic va kha nang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
6n dinh.

21. Cac rbi loan van dgng phan ly (F44.4)

Cin ct vao: két qua nghién clu tai ligu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham déi tuong giam dinh; céc dau hiéu 1am sang, can lam sang va mirc 46 méc
bénh/khoéng méc bénh cia ting doi tuong gidm dinh, tu’ng vu viéc cu thé lién
quan dén ddi tugng gidm dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 10i day du cac ndi dung cuia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu ciu giam dinh va dugc 1ap thanh vin ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudong hop néu c6 giam dinh vién khong thdng nhat thi ghi 18 y kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién cé quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trude phap luat vé két luan dé.
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21.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:
: Can cu Tiéu chuan chan doan hién hanh cta T6 chirc Y té Thé gi6i vé cac
roi loan tam than va hanh vi (ICD-10), can cir Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua B truéng Bo Y té quy dinh ty 1& phan trim ton

thuwong co thé sir dung trong gidam dinh phap y, glam dinh phap y tim than giam
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh d6i tugng giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tdm than, rdi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tam than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:
— Co6 mot trong céc roi loan van dong sau:

+ Mat kha nang ctir dong toan by hodc mot phan ctia mot chi hoac nhiéu
chi.

+ Liét c6 thé mdt phan vai cac cur dong yéu 6t hodac cham chap hodc liét
hoan toan.

+ Mat phdi hop (that diéu) c5 thé rd rét, dac biét & chan dua dén dang di
ky la hoac khong c6 kha nang dimg dugc, khong di dugc.

+ Run ray hoac rung mét hoac nhiéu chi hodc toan bd co thé.
+ Vong hanh, mat van dong, mét tiéng, néi kho.
+ Loan dong hodc liét.

— Khong c6 bang chiing ctia mot roi loan co thé hodc roi loan tdm than
khac gdy ra roi loan van dong.

— Bénh xuat hién sau su kién gay sang chan veé tam ly.
— Bénh thuong xuat hién ¢ nhiing nguoi cd nhan cach yéu hoac “nhan
cach nghé si yéu”.

21.2. Két ludn vé kha ndng nhdn thite, diéu khién hanh vi:

Can cuir B6 luat hinh sy nam 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can ctr vao
kha nang nhan thirc va diéu khién hanh vi cta ddi tugng giam dinh trong timg
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh dbi tuong giam dinh c6 mot trong cdac tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hoic kha nang diéu khién hanh vi: Cac r01
loan véan dong phén ly (F44.4) khong gay mat kha ning nhan thic, chi giy mat
kha nang diéu khién hanh vi trong cac truong hop:

— Giai doan bénh tién trién.
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— Bénh muc d6 nang.

b) Han ché kha ning nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thtrc, lam chu hanh vi ¢ cac vu viéc dén su):

— Giai doan bénh thuyén giam.

— Bénh mutc d6 vira va nhe.
” c¢) bu kha nang nhan thtc va kha nang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
on dinh.

22. Co giat phan ly (F44.5)

Can clr vao: két qua nghién ctru tai liéu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham déi tuong giam dinh; cac dau hiéu lam sang, can lam sang va muirc d6 méc
bénh/khong méc bénh cua ting ddi tuong glam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén dbi tu'o*ng giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra loi day du cac noi dung ciia Quyét dinh trung
cau hozc cua yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu ¢6 giam dinh vién khong thdng nhat thi ghirdy kién cua gidm
dinh vién do. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan do.

22.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh ctia T chirc ¥ té Thé gidi vé cac
roi loan tAm than va hanh vi (ICD-10), cin ct Théng tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua Bo truéng Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram ton

thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, glam dinh phép y tAm than gidm
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh déi tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tadm than, rdi loan tdm than _hay khong? Bénh tdm than, rbi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trude, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doén:

— Con co giat véi cac dic diém sau:

+ Thuong 1€n con ltc ¢6 nguoi xung quanh.

+ Biét trude con va chuén bj tu thé ndm hay nga.

+ Trong con van cé the phan tng theo thai d6 va nhan xét cta nhimng
ngudi xung quanh, hiém c6 cén ludi, dai khong tu chu.

+ Con thudng kéo dai, c6 thé cit con bang kich thich manh hay am thi.
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— Khong c¢6 bang ching cia mot roi loan co thé hodc roi loan tdm than
khac gay ra con co giat.

— Bénh xuat hién sau su kién gay sang chan vé tam ly.

— Bénh thudng xuat hién ¢ nhimg ngudi c6 nhan cach yéu hoac “nhan
cach nghé si yéu”.

22.2. Két ludn vé kha nang nhan thue, diéu khién hanh vi:

Can cir BO luat hinh sy nam 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can ctr vao
kha nang nhén thirc va diéu khién hanh vi cta di tuong giam dinh trong timg
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh ddi tuong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mét kha ndng nhan thirc va/ hogc kha nang diéu khién hanh vi: Giai
doan trong con co giat phan ly khong mat kha nang nhén thirc, chi mat kha nang
dieu khién hanh vi.

b) Han ché kha nang nhén thie va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (co
khé khan trong nhan thirc, lam cht hanh vi & cac vu viéc dan su): Khong gép ¢
nguoi bénh co giat phan ly (F44.5).

¢) Bu kha ning nhén thirc va kha ning diéu khién hanh vi: Giai doan
ngoai con co giat phan ly.

23. Cac roi loan phan ly (chuyén di) hon hop (F44.7)

Can ctr vao: két qua nghién ctu tai liu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac d4u hiéu 1am sang, can lam sang va mic d¢ mic
bénh/khong méc bénh cua timg dbi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén ddi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 101 day du cac ndi dung cia Quyét dinh trung
cau hodc clia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh vin ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu c6 giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién cuia giam
dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén ddc lép dua ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luat ve két luan do.

23.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Cin ctr Tiéu chudn chan doan hién hanh ctia To chiic b 4 té Thé gidi vé cac
rbi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ctr Thoéng tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram ton
thuong co thé str dung trong gidm dinh phap y, glam dinh phap y tdm than gidm
dinh vién tham gia gidm dinh xac dinh déi tuong giam dinh:

a) Ho va tén;
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b) C6 bénh tam than, réi loan tdm thin _hay khong? Bénh tdm than, rdi
loan tim than gi (ma bénh)? Tinh trang tAm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:

— Trong bénh canh lam sang xuét hién dong thoi it nhét tir 2 réi loan phéan
ly tr& 1én biét dinh tir ma F44.0 dén ma F44.6.

— Khéng c6 bang chimg cia mot réi loan co thé hodc rbi loan tdm thén
khéc.

— Bénh xuét hién sau su kién gay sang chan vé tam ly.

— Bénh thu’ong xuat hién & nhiig ngudi c6 nhan cach yéu hodc “nhan
cach nghé si yeu”.

23.2. Két ludn vé kha nang nhan thiec, diéu khién hanh vi:

Can cr B9 luat hinh sy ndm 2015, B6 ludt dan su ndm 2015; can c vao
kha nang nhan thtrc va diéu khién hanh vi cua dbi tugng gidm dinh trong tung
thoi diém, dac biét tai thoi diém Xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
dinh thao luan va xac dinh ddi tuong giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mét kha ning nhan thirc va/ hoac kha ning diéu khién hanh vi:

— Sting so phén ly (F44.2) khong gay mét kha ning nhan thue, chi gay
mét kha ning diéu khién hanh vi trong céc truong hop:

+ Giai doan bénh tién trién.

+ Bénh muic d6 nang.

— Céac r01 loan van dong phén ly (F44.4) khong gay mat kha ning nhan
thire, chi gdy mét kha ning diéu khién hanh vi trong c4c truong hop:

+ Giai doan bénh tién trién.

+ Bénh murc do néng.

— Giai doan trong con co giét phan ly khong mét kha ndng nhan thic, chi
mat kha nang diéu khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhén thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (co
kho khén trong nhén thirc, lam chi hanh vi & cac vu viéc dan su): Giai doan
bénh thuyén giam (murc dg vira va nhe).

c) bu kha nang nhén thtrc va kha niang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
6n dinh.

24. Réi loan co thé hoa (F45.0)

Can ctr vao: két qua nghién ctu tai ligu, két hop qué trinh theo dai, tham
khdm d6i twong giam dinh; cac déu hiéu 1am sang, can 1dm sang va mirc do mac
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bénh/khong mic bénh cua ting dbi tuong giam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén doi tugng gidm dinh, gidm dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 101 diy du cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc lap thanh véan ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Trudng hop néu ¢é giam dinh vién khong thong nhat thi ghirdy kién cta giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ray kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém truéc phap ludt vé két luan do.

24.1. Két lugn theo tiéu chudn y hoc:

Can c Tiéu chuin chan doan hién hanh cta To chirc Y té Thé gidi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can cu Thong tu sd 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua Bo truong Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram ton
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, giam dinh phap y tam than giam
dinh vién tham gia giam dinh x4c dinh d6i tuong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, réi loan tam than hay khong? Bénh tdm than, roi
loan tAm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doan:

— Céc triéu chimg co thé, chirc nang nhiéu logi, khong hé thong, tai dién,
thay doi theo trang thai cam xuc ciia nguoi bénh
— Céc triéu ching c6 thé quy vao mot b phan hay mdt h¢ thong nao do

cla co thé nhu: Cac cam giac ¢ da day, rudt, (dau, 6i, ¢, non, budn nédn, vv...),
cam gidc & da khac thuong (nglra, chay bong, ngira ran, té cong, dau don,vv...).

— Thuong kém theo tram cam va lo au.

— Céc trigu chimg trén thudng xuyén thay d6i va kéo dai it nhat 1a 02 nam
ma khong tim thay bang ching vé bénh co thé .

— Dai dang tir chdi chap nhan 1o khuyén hoac tr4n an cua nhiéu bac s§
rang khong cét nghia dugc cac triéu ching vé mit co thé (bénh nhan doi hoi
duoc diéu tri dé cham dut céc triéu chimg).

— Céc triéu chimg cua bénh nay gay anh huong dén mdi quan hé cua
nguoi bénh voi gia dinh va xa hoi.

24.2. Két lugn vé kha néing nhén thire, diéu khién hanh vi:

Can c Bo luat hinh su nim 2015, B luat dan sy nam 2015; can cir vao

kha nang nhén thic va didu khién hanh vi cua dbi tuong gidam dinh trong timg
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia gidm
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dinh thao luin va x4c dinh dbi twong giam dinh c6 mot trong céc tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thuc va/ hoac kha néng diéu khién hanh vi: Réi
loan co thé héa (F45.0) khong gay mat kha ning nhan thitc va/ hodc diéu khién
hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thtrc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thirc, Iam cha hanh vi ¢ cac vu viéc dan su):

— Giai doan bénh tién trién.

— Bénh murc d6 néng.

¢) Pu kha nang nhan thirc va kha nang diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh thuyén giam hodc 6n dinh.

— Bénh muc do vira va nhe.

25. Xu hwéng tinh due qua mire (F52.7)

Can clr vao: két qua nghién clru tai ligu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac dau hiéu 1am sang, can 1am sang va muirc do méc
bénh/khoéng mac bénh cua ting déi tuong gidm dinh, tung vu viéc cu thé lién

quan dén déi tuong giam dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 16i day du cac noi dung ctia Quyét dinh trung
cau hoic ctia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu ¢ giam dinh vién khong thdng nhat thi ghi r6 y kién ctia giam
dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan do.

25.1. Két lun theo tiéu chudn y hoc:

Cin ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh ctia T3 chic X té Thé gioi vé cac
réi loan tim than va hanh vi (ICD-10), cin ctt Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua B¢ truéng Bo Y té quy dinh ty 1& phan tram tén
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than giam
dinh vién tham gia gidm dinh x4c dinh d6i tugng giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rdi loan tdm than _hay khong? Bénh tam than, roi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chén doan:
— Céc xung dong hodc théi thic tinh duc dai dang lap di lap lai, khong thé

cudng lai hodc khong thé kiém soat dugce dén mutc bé bé chim séc ste khoe ca
nhan hoac cac hoat dong khac.
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— Tiép tuc thuc hién cac hanh vi tinh duc lap di lap lai bat chap hau qua
bat loi (vi du: gian doan quan hé, hau qua nghé nghiép, tac dong tidu cuc dén
suc khoe).

— Xung dong tinh duc giy ra tinh trang dau khd cho ca nhan hodc suy
gidm nghiém trong rd rét trong moi quan hé gilra ca nhén voi gia dinh, xa hoi,
giao duc, nghé nghiép hodc cac linh vuc hoat dong quan trong khac.

— Bénh xuat hién ¢ ca nam va nir, thuong la ¢ giai doan cuoi tudi vi thanh
nién hodc dau tudi trudng thanh.

- Xu huong tinh duc qua muc 1a thir phat sau mét rbi loan cam xuc (F30 -
F39) hoic giai doan dau cia ching sa sut tri tué (FOO - FO3) thi khong xép & ma
bénh nay.

25.2. Két ludn vé kha ning nhan thire, diéu khién hanh vi:

Can ctr B0 luat hinh sy nam 2015, Bo luat dan sy nam 2015; can ctr vao
kha nang nhén thirc va di€u khién hanh vi cua doi tuong giam dinh trong tung
thoi diém, ddc biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh doi tuong giam dinh c6 mgt trong céc tinh trang nhan
thurc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha ning nhan thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh cép tinh (muc do ning).
— Hanh vi lién quan dén hoat dong tinh duc.

b) Han ché kha ning nhén thirc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhéan thtrc, lam chu hanh vi ¢ cac vu viéc dan su): Giai doan
bénh thuyén giam (muc do vira va nhe).

¢) bu kha ning nhén thirc va kha nang diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
on dinh.

26. Céc rdi loan tim than va hanh vi nhe, két hop véi thoi ky sinh dé,
khong phan loai 6 noi khac (F53.0)

Can ctr vao: két qua nghién ctu tai liu, két hop qua trinh theo dbi, tham
kham di tuong giam dinh; cac d4u hiéu lam sang, can 1am sang va mirc do méc
bénh/khong méac bénh cua tung doi tuong glam dinh, timg vu viéc cu thé lién
quan dén dbi tugng giam dinh, gidm dinh vién tham gia giam dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan gidm dinh phai tra 101 day du céc ndi dung clia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va dugc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu cé giam dinh vién khong théng nhat thi ghirdy kién cua giam

dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc 1ap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trude phap luat vé két luan do.
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26.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Can ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cta T4 chuce Y t& Thé gidi vé cac
roi loan tAm than va hanh vi (ICD-10), cin ct Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua B truong Bo Y té quy dinh ty 1é phan trim ton
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, gidm dinh phap y tdm than giam
dinh vién tham gia gidm dinh x4c dinh d6i twong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rbi loan tdm than ‘hay khong? Bénh tdm than, rbi
loan tdm than gi (ma bénh)? Tinh trang tAm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doén:

— Bénh xuét hién trong vong 6 tuan tir khi sinh dé.

— Céc rdi loan tAm than thuong gép la cac rdi loan cam xuc, dap tng du
tiéu chuan chan doan cho mét trong cac roi loan tir F30 dén F39.

— Muc do bénh nhe.

— Céc triéu chimg trén kéo dai it nhét 2 tuln.

— Khong cé béng ching vé roi loan tAm than hoic rbi loan co thé trudce
do.

26.2. Két luan vé kha nang nhan thikc, diéu khién hanh vi:

Can ctir BG luat hinh sy ndm 2015, B luat dan sy ndm 2015; can c vao
kha nang nhan thic va diéu khién hanh vi cua déi tuong gidm dinh trong ting
thoi diém, ddc biét tai thoi diém Xay ra vu viéc, gidm dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xac dinh ddi trong giam dinh c6 mot trong cac tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Cac réi
loan tdm than va hanh vi nhe, két hop véi thoi ky sinh dé, khong phan loai ¢ noi
khac (F53.0) khong gay mat kha nang nhan thirc v/ hodc diéu khién hanh vi.

b) Han ché kha nang nhan thirc va/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (co
kho khan trong nhan thire, 1am chu hanh vi & cac vu viée dan su): Giai doan
bénh tién trién.

¢) bu kha néng nhén thie va kha néng diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
thuyén giam hodc 6n dinh.

27. Cac roi loan tAm than va hanh vi niing, két hop véi thoi ky sinh
dé, khong phan loai 6 noi khac (F53.1)

Can ctr vao: két qua nghién clu tai ligu, két hop qua trinh theo doi, tham
kham déi tuong giam dinh; céc dau hiéu l|am sang, can 1am sang va mic do mic
bénh/khéng méac bénh cua timg doi tuong giam dinh, ting vu viéc cu thé lién
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quan dé'r’l dbi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh théo luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 161 day du cac ndi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc cta yéu cau giam dinh va dugc 1ap thanh vian ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu c6 giam dinh vién khoéng théng nhat thi ghirdy kién cua giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trudc phép luat vé két luan do.

27.1. Két lugn theo tiéu chuan y hoc:

Can ¢t Tiéu chuén chn doan hién hanh ciia T6 chirc Y té Thé gisi vé céc
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cén ctr Thong tu sb 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua B truong Bo Y té quy dinh ty 1¢ phan tram ton
thuong co thé str dung trong giam dinh phap y, glam dinh phap y tdm than gidm
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh dé6i tuong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tAm thén, rdi loan tam than hay khong? Bénh tam than, rdi
loan tAm than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doén:
— Bénh xuét hién trong vong 6 tuan tir khi sinh de.

— Céc rdi loan tam than thuong gap 1a céc roi loan cam xtc, ddp Gmg du
tiéu chudn chan doan cho mét trong céc rdi loan tir F30 dén F39.

— Céc triéu chimg trén kéo dai it nhat 2 tuan.

— Khong c6 bang chimg vé réi loan tdm than hodc rdi loan co thé trudc
do.

27.2. Két ludn vé kha nang nhan thue, diéu khién hanh vi:

Can ctr Bo luat hinh sy ndm 2015, B0 luat dan sy nam 2015; can cr vao
kha nang nhéan thirc va diéu khién hanh vi cta doi tugng gidm dinh trong tung
thoi diém, dic biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luan va xéc dinh doi tugng gidam dinh c6 mdt trong céc tinh trang nhan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thirc va/ hoic kha nang diéu khién hanh vi:

— Giai doan bénh cap tinh (bénh & mirc d ning).

— Giai doan hung cam (c6 hoac khong cé cac tri¢u chimg loan than).

— Giai doan trAm cam ning (c6 hodc khong ¢6 céc triéu chung loan than).

— Do hoang tudng va/ hoac ao giac chi phéi.
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— Con xung dong tram cam.
— Trang thai kich dong tdm than van dong.
b) Han ché kha niang nhan thirc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kh6 khan trong nhan thic, lam chu hanh vi ¢ céc vu viée dan su): Giai doan
bénh thuyén giam (muirc do vira va nhe).

c) bu kha ning nhén thirc va kha ning diéu khién hanh vi: Giai doan bénh
6n dinh.

28.Bién d6i nhin cich kéo dai sau trai nghiém sy kién bi thim
(F62.0)

Can cr vao: két qua nghién clru tai lidu, két hop qua trinh theo dai, tham
kham dbi tuong giam dinh; cac dau hiéu lam sang, can 1am sang va muirc do méc
bénh/khoéng mac bénh cua ting d6i tuong gidam dinh, tung vu viée cu thé lién
quan dén dbi tuong giam dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phal tra 101 day du cac ndi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc ctia yéu cau giam dinh va dugc lap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia glam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Truong hop néu cé giam dinh vién khoéng thdng nhat thi ghi & y kién ctia giam
dinh vién d6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luét vé két luan do.

28.1. Két ludn theo tiéu chudn y hoc:

Cin ctr Tiéu chuan chan doan hién hanh cta T4 chic Y té Thé gidi vé cac
rdi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), cin ct Théng tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 ndm 2019 cua B¢ truéng Bo Y té quy dinh ty 1& phan trim tn
thuong co thé sir dung trong giam dinh phap y, glam dinh phép y tAm than giam
dinh vién tham gia giam dinh xac dinh d6i tuong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, réi loan tim than _hay khong? Bénh tdm than, rdi
loan tim than gi (mi bénh)? Tinh trang tdm than trude, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

c¢) Tiéu chuan chan doan:

— C6 su chiu dung stress bi tham cuc manh kéo dai nhiing hoan canh de
doa cude song nhu: sy tra tAn, tham hoa, hoan canh con tin, kha ning sap bi
glet

— C6 cac biéu hién sau:
+ C4 théai do ngd vuc hodc thu dich véi thé gii.

+ C4 biéu hién xa lanh x3 hoi.
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+ Cam giac trong rong va vo vong.

+ Ludn c6 cam giac bi de doa.

+ Téch roi thuec tai.

— Céc triéu ching nay kéo dai it nhat 2 nam, xuat hién sau khi co su trai
nghiém stress bi tham.

— Khong phai la mot roi loan nhan cach dac hiéu xuat hién trude do hoac
hau qua cua mdt ton thuong ndo hay bénh ndo gay nén.

28.2. Két ludn vé kha nang nhan thiec, diéu khién hanh vi:

Can ctr BO luat hinh sy nam 2015, Bo luat dan sy nam 2015; can ¢ vao
kha nang nhéan thirc va diéu khién hanh vi cta ddi twong gidm dinh trong tung
thoi diém, ddc biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia giam
dinh thao luén va xac dinh ddi tugng gidm dinh cé mdt trong cac tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mét kha nang nhan thirc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi:

— Trong con xung dong.
— Bién d6i nhéan cach ning.

b) Han ché kha nang nhén thirc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thire, lam chd hanh vi & cac vu viéc dan su):

— Bién d6i nhan cach mirc d¢ vira.

— Bién d6i nhan cach mutc do nhe nhung bi anh hudng béi yéu té kich
thich (bi kich dong, bi xui giuc,...).

¢) Pu kha nang nhan thirc va kha nang diéu khién hanh vi: bién ddi nhan
cach muc do nhe.

29. Bién do6i nhén cach kéo dai sau bénh tim than (F62.1)

Cin ctr vao: két qua nghién ctru tai lidu, két hop qua trinh theo ddi, tham
kham d6i twong giam dinh; cac ddu hiéu 14m sang, can 1am sang va murc do méc
bénh/khéng mac bénh cua timg dbi tugng gidm dinh, timg vu viée cu thé lién
quan dén ddi tugng giam dinh, giam dinh vién tham gia giam dinh thao luén,
dua ra két luan giam dinh.

Két luan giam dinh phai tra 101 day di cac ndi dung ctia Quyét dinh trung
cau hodc cua yéu cau giam dinh va duogc 1ap thanh van ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan giam dinh.
Tru'(‘mg hop néu c6 giam dinh vién khong théng nhat thi ghirdy kién ctia giam
dinh vién do6. Giam dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
ctia minh va chiu trach nhiém trudc phap luat vé két luan do.
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29.1. Két ludn theo tiéu chudan y hoc:

Can ct Tiéu chuan chan doan hién hanh ctia Té chire Y té Thé gidi vé cac
roi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ct Thong tu s6 22/2019/TT- BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua B¢ truong B6 Y té quy dinh ty 1& phén tram tn
thu’ong co thé sir dung trong giam dinh phap y, giam dinh phap y tdm than gidm
dinh vién tham gia gidm dinh xéc dinh dbi tuong giam dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tam than, rdi loan tim than hay khong? Bénh tdm than, réi
loan tam than gi (ma bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuan chan doan:

— La su trai nghiém sang chan tam ly sau mot roi loan tdm than da hoi
phuc vé mat 1am sang.

— Cé céc biéu hién sau:

+ Phu thudc qua mirc va thai do doi hoi dbi véi ngudi khéc.

+ C6 dinh kién 1a bi thay doi hay bi béu x4u do mét bénh tat trudc day
dan dén mat kha nang hinh thanh va duy tri cdc moi quan hé xa hoi dan dén cach
ly xa hoi.

+ Bi dong, giam thich thu, gidm hoat dong.

+ Phan nan vé bénh tat, c6 thé c6 than phién nghi bénh, tac phong bénh
hoan.

+ Khi sdc khong 6n dinh, dé thay doi.

+ Co6 tat chung dang ké trong hoat dong nghé nghiép va xa hdi so vdi
trudce khi bi bénh.

— Céc triéu chimg nay ton tai trén 2 nam.
~— Khong phai la mot rdi loan nhén cach dac hiéu xuét hién trudc d6 hoac
hau qua cta mét ton thuong ndo hay bénh ndo gay nén.
29.2. Két ludn vé kha nang nhan the, diéu khién hanh vi:
Can cur B9 luat hinh sy ndam 2015, B luat dan sy nam 2015; cin ¢ vao
kha néng nhén thire va diéu khién hanh vi ctia dbi tuong gidm dinh trong tu'ng
thoi diém, dic bit tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia gidm

dinh thao luan va xac dinh ddi twong giam dinh c6 mot trong cdac tinh trang nhan
thire, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mat kha nang nhan thtrc va/ hodc kha nang diéu khién hanh vi:
— Trong con xung dong.

— Bién d6i nhan cach néng.
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b) Han ché kha nang nhan thirc v&/ hodc kha ning diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhan thire, lam chu hanh vi ¢ céc vu viéc dan su):

— Bién d6i nhan cach muc do vira.

— Bién d6i nhan cach miic d6 nhe nhung bi anh hudng béi yéu t6 kich
thich (bi kich dong, bi xti giuc,...).

¢) Bu kha ning nhan thirc va kha ning diéu khién hanh vi: bién d6i nhan
cach mirc do nhe.

30. Loan duc tré em (F65.4)

Can ctr vao: két qua nghién ciru tai lidu, két hop qué trinh theo doi, thim
kham déi tuong giam dinh; cac du hiéu 1am sang, can lam sang va mirc do méc
bénh/khdng mac bénh cua tung d6i twong giam dinh, ting vu viéc cu thé lién
quan dén dbi tu0'ng giam dinh, giam dinh vién tham gia gidm dinh thao luan,
dwa ra két luan gidam dinh.

Két luan gidm dinh phai tra 101 day du céc nodi dung cua Quyét dinh trung
cau hodc clia yéu cau giam dinh va duoc 1ap thanh vin ban.

Giam dinh vién tham gia giam dinh déu phai ky vao két luan gidm dinh.
Truong hop néu c¢é giam dinh vién khong théng nhét thi ghi 1 y kién cua gidm
dinh vién d6. Gidm dinh vién c6 quyén doc lap dua ra y kién bao luu két luan
cua minh va chiu trach nhiém trudc phép ludt vé két luan do.

30.1. Két ludn theo tiéu chuan y hoc:

Can ctr Tiéu chudn chén doan hién hanh cia T4 chirc Y té Thé gidi vé cac
réi loan tdm than va hanh vi (ICD-10), can ctr Thong tu s6 22/2019/TT-BYT
ngay 28 thang 08 nam 2019 cua B6 trudong Bo Y té quy dinh ty 1¢ phan trim tén
thwong co thé sir dung trong gidam dinh phép y, giam dinh phép y tdm than gidm
dinh vién tham gia gidm dinh x4c dinh déi twong gidm dinh:

a) Ho va tén;

b) C6 bénh tdm than, rdi loan tdm than hay khong? Bénh tam than, roi
loan tdm than gi (mé@ bénh)? Tinh trang tdm than trudc, trong va sau khi xay ra
vu viéc?

¢) Tiéu chuén chan doan:
— Pu tiéu chuén chan doan rdi loan wa chudng tinh duc (F65).

— Su wa chudng tinh duc véi tré¢ em (tré em gai va/ hoac tré em trai),
thuong vai tré em trude day thi hodc vira mai day thi.

— Thuong xuyén khong thoa méan trong cac mdi quan hé tinh duc thich
hop.

— C6 hanh vi théi thuc hogc twong tugng kich thich tinh duc lién quan dén
tré¢ em trudc tudi vi thanh nién (thuong la dudi 13 tudi).
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— C6 hanh vi ga gdm tinh duc vé&i nhimg dia tré trude tudi thanh nién ké
ca doi vai con rudt.
— Thuong gap ¢ nam gioi.

— Gap & ngudi trén 16 tudi va 16n hon it nhat 5 tdi so v6i nhimg dira tré
1a muc tiéu cta hanh vi hodc nhiing twdng twong tinh duc.

30.2. Két luGn vé kha ndng nhdn thirc, diéu khién hanh vi:

Can ¢t Bo luat hinh sy nam 2015, B§ luat dan sy ndm 2015; c@n cr vao
khd néng nhén thirc va diéu khién hanh vi cia d6i twong giam dinh trong tung
thoi diém, dac biét tai thoi diém xay ra vu viéc, giam dinh vién tham gia gidm
dinh thao luan va xac dinh dbi tugng gidm dinh ¢ mdt trong céc tinh trang nhéan
thirc, diéu khién hanh vi sau day:

a) Mit kha ning nhén thirc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi: Loan
duc tré em (F65.4) khong gay mat kha ning nhan thitc v&/ hogc kha ning diéu
khién hanh vi.

b) Han ché kha ning nhan thitc v&/ hodc kha nang diéu khién hanh vi (c6
kho khan trong nhén thirc, 1am chu hanh vi ¢ cac vu viéc dan su): trong truong
hop bién d6i nhan cach dnh huong truc tiép dén hanh vi loan duc.

c) bu kha nang nhén thirc va kha nang dleu khién hanh vi: trong truong
hop bién d6i nhan cach khong anh hudng truc tiép dén hanh vi.
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